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बालवववाह अन्त्यका लावि रणनीविक योजना, २०८० 

कार्यपालिकाबाट स्वीकृत लमलतः २०८०/०९/२६ 

१. पृष्ठभूवम 

लववाह गने वा नगने भन्ने लवषर् प्रत्र्ेक व्र्लिको नैसलगयक अलधकार हो । मानव अलधकारको दृलिकोणवाट आफूिे 

रोजेको व्र्लिसंग लववाह गनय पाउने र आफनो भलवष्र्को मागयलित्र तर् गने प्रत्र्ेक नागररकको हक अलधकार 

सलुनलित हनु ु पदयछ । मानव अलधकारको दृलिकोणबाट हरेक ब्र्लििाई स्वतन्त्र पवूयक आफ्नो जीवनसाथी छान्न 

पाउने हक सलुनलित हुन ुपदयछ । प्रार् सव ैमुिकुहरूिे लववाहको िालग न्र्नूतम उमेर तोकेका पाईन्छन ्। लववाहको 

लवश्वव्र्ापी स्वीकृत पररभाषा नभए पलन मिुकुी दवेानी (संलहता) ऐन, २०७४ को दफा ६७ मा उल्िेख भए अनसुार 

र्लद परुुष तथा मलहिािे एक अकायिाई कुनै पलन अवसर, समारोह, वा कुनै औपिाररक कार्यमा पलत तथा पत्नीको 

रुपमा स्वीकार गरे उनीहरू बीि लववाह भएको मालनन्छ । नेपािको मिूकुी ऐनमा मलहिा र परुुषको उमेर बीस वषय 

नपगुी लवहावरी गनय वा गराउन नहुने उल्िेख छ । नेपािको संलवधानिे बािलववाहिाई पलहिो पटक बाि अलधकार 

हननको लबषर्को रुपमा उल्िेख गरी दण्डनीर् अपराधको रुपमा स्वीकार गरेको छ । 

 

संर्िु राष्र संघको पररभाषा अनसुार बािलववाह भन्नािे बालिका वा बािक दबैु वा एकिे १८ वषय नपगु्द ै

औपिाररक रूपमा लववाह गरेको अवस्था वा अनौपिाररक रूपमा श्रीमान/श्रीमती जस्तै गरी एकसाथ रहकेो 

(Living Together) अवस्था भन्ने बलुिन्छ । बाि अलधकार सम्बन्धी महासलन्धको धारा १ मा प्रस्ततु 

महासलन्धको प्रर्ोजनको िालग बािबालिका भन्नािे बािबालिका सम्बन्धी काननूिे पलहिे नै साबािक हुन्छ भनी 

तोकेकोमा बाहके १८ वषय भन्दा कम उमेरका प्रत्र्ेक मानव जालत सम्िन ुपछय भनी उल्िेख गररएको छ । नेपािको 

काननूिे पलन १८ वषय उमेर नपगेुका व्र्लििाई बािबालिका भनी पररभालषत गरेको छ ।   

 

बाल्र्काि मानव जीवनको सबैभन्दा संवेदनशीि र महत्वपणूय अवस्था भएको हुुँदा बािबालिकाको हरेिाह र 

संरक्षणमा पररवार, समदुार् र राज्र्िे लवशेष ध्र्ान लदन जरूरी छ । तर समाजमा बािबालिकाको लहतलवरूद्ध 

बािलववाह जस्तो हालनकारक अभ्र्ासिे प्रश्रर् पाइरहकेो छ । वास्तवमा बािलववाह लवश्वका सबै महादशे र 

मिुकुमा लवद्यमान एक जलटि अन्तरायलष्रर् समस्र्ा हो । बािलववाहिे बािबालिकाहरूिाई आधारभतू 

अलधकारबाट बलचित मात्र गराउुँदनै उनीहरू आफ्नो भलवष्र्को छनोट गने अलधकार तथा सो सम्बन्धमा लनणयर् लिने 

प्रकृर्ामा सहभागी हुने अवसरबाट पलन बलचित हुन्छन ्। लबशेष गरी बालिका र मलहिाको सन्र्दभमा बािलववाह िे 

एउटा मातै्र अलधकारको उल्िंघन नगरी उनीहरूको जीवनिक्रमा थपु्रै अलधकार उल्लं्घनको श्रृंखिा सजृना गरी थप 

लहसंाको कुिक्रमा पने अवस्था रहन्छ । बािलववाहको कारण बैवालहक जीवन लदगो नहुने, पररपक्व नभई सन्तान 

जन्माउदा स्वास््र् सम्बन्धी लवलभन्न समस्र्ाहरू दलेखन,े िैंलगक लहसंा, र्ौनजन्र् लहसंा, बािश्रम, वेिलवखन जस्ता 

थप लहसंाहरूिे वालिका र मलहिाहरू थप प्रतालडत हुन पगु्दछन । कािान्तरमा समाज लवकास प्रकृर्ामा 
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मलहिाहरूको भलुमका र सहभालगतािाई न्र्नू बनाई सभ्र्, सुंसस्कृत एवं समतामूिक समाज लनमायण गनय बािलववाह 

बाधक तत्व बन्न पगु्दछ । 

 

बािलववाहका कारण बाि अलधकारको गम्भीर उल्िंघन हुन्छ भने र्सिे बािापनिाई लनमयम तररकािे कटौती गछय 

। शारीररक र भावनात्मक पररपक्वता हालसि नहुुँद ै लववाह बन्धनमा बाुँलधन ु पदाय बालिका (आमा) र उनका 

सन्तानको स्वास््र् प्रलतकूिता, न्र्नू पोषण र अकाि मतृ्र्ुिे प्रश्रर् पाइरहकेो छ । बािलववाहिे बािबालिकाको 

लवकास अवरूद्ध पानुयका साथै मिुकुहरूिाई न्र्नू पोषण, प्रलतकूि र्ौन तथा प्रजनन ्स्वास््र् पररणाम, उच्ि जन्म 

तथा मातलृशश ु मतृ्र् ु दर, न्र्नू शैलक्षक स्तर, औपिाररक श्रम बजारमा मलहिाहरूको न्र्ून सहभालगता, आलथयक 

उत्पादकत्वमा कमी, बहुलववाह, घरेि ुतथा िैङ्लगक लहसंाका दषु्पररणामहरू भोग्न बाध्र् बनाएको छ । र्सप्रकार 

बािलववाहको प्रिरुतािे गदाय खासगरी लवकासोन्मुख राष्रहरूको समग्र सामालजक आलथयक लवकासको गलत पछाडी 

धकेलिएको छ भने गरीबी लनवारण िनुौतीको लवषर् बनेको छ । बािलववाह सम्बन्धी एक अध्र्र्निे र्ो समस्र्ाका 

कारण लवकासशीि राष्रहरूका लनलम्त लदगो लवकास िक्ष्र् परूा गने समर् सन ्२०३० सम्म पगु्न खरबौं डिरको 

आलथयक मलू्र् िकुाउन ुपने अवस्था रहकेो दखेाएको छ । 

    

बािलववाह पलन िैङ्लगक लहसंाको एक स्वरुप हो । अतः नेपािको संलवधान, २०७२ िे पलहिो पटक र्सिाई बाि 

अलधकार हननको रुपमा लिद ैदण्डनीर् बनाएको छ । नेपािको संलवधान, २०७२ को धारा ३९ को उपधारा ५ िे 

कुनै पलन बािबालिकािाई बािलववाह, गैरकाननूी ओसारपसार र अपहरण गनय वा बन्तधक बनाउन नपाइने गरी 

बािबालिकाको मौलिक हकको रुपमा स्थालपत गरेको छ । र्सैगरी उपधारा १० िे र्ी कार्यिाई संघीर् काननू 

बमोलजम दण्डनीर् बनाउुँद ै पीलडत व्र्लििाई पीडकबाट क्षलतपलूतय पाउने हक समेत सलुनलित गरेको छ । मिुकुी 

अपराध (संलहता) ऐन, २०७४ को दफा १७३ (१) मा लववाह गने व्र्लिको उमेर २० वषय नपगुी कसैिे लववाह गयन 

वा गराउन हुदनै भन्ने व्र्वस्था गरी सो को वररपरर भएको लववाह स्वत: बदर हुनेछ भन्ने व्र्वस्था गररएको छ । साथ ै

उि ऐनको उपदफा (३) मा उि कसरु गने व्र्लििाई तीन वषयसम्म कैद र बीस हजार रुपैंर्ााुँसम्म जररवाना हुनेछ 

भन्ने व्र्वस्था गररएको छ । त्र्स्तै मिुकुी दवेानी संलहता २०७४ को दफा ७० को उपदफा १ को खण्ड घ मा पलन 

लववाह गनयको िालग केटा र केटी दबैुको उमेर २० वषुय परुा भएको हुन ुपने भनी उल्िेख गरेको छ । 

 

बािबालिका सम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ६६ को उपदफा (२) को खण्ड (ण) मा बािबालिकाको लववाह तर् 

गने वा बािबालिकासुँग लववाह गने वा गराउने कार्यिाई बािबालिका लवरुद्धको लहसंा मानेको छ र सो कार्य गरेमा 

सोही ऐनको दफा ७२ को उपदफा ३ को खण्ड (ख) बमोलजम पिहत्तर हजार रुपैर्ााुँसम्म जररवाना र तीन वषयसम्म 

कैद सजार् हुने व्र्वस्था गरेको छ । स्थानीर् सरकार सचिािन ऐन, २०७४ को दफा १२ (२) (ग) ३२, मा 

बािलववाह, बहुलववाह, िैंङ्लगक लहसंा, छुवाछुत, दहजे तथा दाइजो, हलिर्ा, छाउपडी, कमिरी प्रथा, बािश्रम, 

मानव बेिलबखन जस्ता सामालजक कुरीलत र अन्धलवश्वासको अन्त्र् गने गराउने व्र्वस्था गरेको छ । 
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बािबालिका सम्बन्धी रालष्रर् नीलत, २०६९ मा समेत बािलववाह रोक्न लवकासका सािेदार लनकार् र सरकारको 

सहकार्यमा समदुार् स्तरमा संघसंस्था पररिािन गने, उजरुी दतायमा सलक्रर्ता दखेाउने, कारवाहीको व्र्वस्था 

लमिाउने तथा लवलभन्न जनिेतनामिूक कार्यक्रम सचिािन गने उल्िेख छ । लदगो लवकासका िक्ष्र्हरू (२०१६-

३०) मा बािलववाह अन्त्र् गने लवषर् समेत समावेश गररएको छ । सन ्२०३० सम्ममा बािलववाहको अन्त्र् गनय 

तर् गररएको रालष्रर् रणनीलत २०७२ को कार्ायन्वर्नका िालग मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक मन्त्रािर् 

िगार्त नेपाि सरकारका ११ मन्त्रािर्, रालष्रर् र्ोजना आर्ोग, महान्र्ार्ालधविाको कार्ायिर् तथा नागररक 

समाजको प्रभावकारी भलूमकाको अपेक्षा गररएको छ । 

 

साकय सुँग आबद्ध रहकेो “बािबालिका मालथ हुने लहसंा लवरुद्धको दलक्षण एलशर्ािी पहि” (SAIEVAC) को एक 

रणनीलतक कार्यक्षेत्र बािलववाह लवरुद्धको प्रर्ास पलन हो । र्सिे साकय  मिुकुहरूमा “बािलववाह अन्त्र्का िालग 

क्षेत्रीर् कार्यर्ोजना (२०१५-२०१८)” (Regional Action Plan to End Child Marriage in South Asia, 

2015-2018) तर्ार गरी रालष्रर् संर्न्त्र माफय त बािलववाह लवरुद्धमा आफ्ना प्रर्ासहरू केलन्ित गरेको छ । उि 

रणनीलत अनकूुि नेपाि सरकारिे २०७१ साि कालतयकमा “बािलववाह अन्त्र् गनय काननूको प्रर्ोग गरी 

जवाफदलेहता वलृद्ध” लवषर्क साकय स्तरीर् गोष्ठी आर्ोजना गरी “दलक्षण एलशर्ाबाट बािलववाह अन्त्र् गनयको िालग 

काठमाण्डौं आह्वान” (Kathmandu Call for Action to End Child Marriage in South Asia) पाररत 

गररएको लथर्ो । 

 

बािमैत्री एवम ्िैङ्लगक समानतार्िु समाजको लनमायण गने लदशामा र्ोगदान परु्ायउने पररकल्पनाका साथ २०८७ 

सम्ममा बािलववाह अन्त्र्का िालग रालष्रर् रणनीलत, २०७२ जारी भएको छ । र्स रणनीलतमा बालिका र 

लकशोरीको सशिीकरण शीषयक अन्तगयत रालष्रर् दलेख स्थानीर् स्तर सम्मका सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी 

क्षेत्रबीि समन्वर् गरी लववालहत र अलववालहत बािबालिका लवशेषगरी लवद्यािर् बालहर रहकेा बालिका र 

उनीहरूको पररवारिाई आत्मलनभयर बनाउन आवश्र्क स्रोत र अवसरहरूको पलहिान गरी उनीहरूको पहुुँि 

सलुनलित गने प्रलतवद्धता व्र्ि गररएको छ । रणनीलतिे बािलववाह मिु स्थानीर् तह अलभर्ान सचिािन गने 

र्ोजना अलघ सारेको छ । र्स अनरुुप बािलववाह मिु स्थानीर् तह घोषणा गने कार्यको थािनी पलन भएको दलेखन्छ 

। 

 

लवगतमा अन्तरायलष्रर् समदुार्िे बािलववाहका कारक तत्वहरूको अध्र्र्न लवशे्लषण, बािलववाह लवरूद्ध सिेतना 

र पैरवी नीलत, कार्यक्रम तथा पररर्ोजना कार्ायन्वर्नमा सहर्ोग र र्ो मदु्दािाई अन्तरालष्रर्करण गरररहकेोमा सन 

२०३० सम्ममा र्सको अन्त्र् गने प्रलतवद्धता जनाएको छ । लदगो लवकास िक्ष्र् न ं५ हालसि गनय बािलववाह, कम 

उमेरमा हुने लववाह र जबरजस्ती लववाह िगार्त सबै प्रकारका हालनकारक अभ्र्ासहरूको अन्त्र् अपररहार्य छ । 
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मधशे प्रदशे सरकारिे आ.व. २०७६/७७ का िालग घोषणा गरेको प्रदशे नीलत तथा कार्यक्रममा बालिकाको लवशेष 

संरक्षणको िालग बालिका संरक्षण सम्बन्धी कानन ुलनमायण गरी कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाइने तथा प्रदशेमा लदनानलुदन बढ्द ै

गइरहकेो मलहिा तथा बालिका लवरुद्धका लहसंा न्र्नूीकरण गनय मलहिा लहसंा न्र्नूीकरण, अनगुमन कार्यदि गठन 

गरी दाइजो, बािलववाह, अनमेि लववाह, बोक्सी, छुवाछुत जस्ता सामालजक कुरीलतिाई पणूय बन्दजे गनय प्रदशे 

सरकारिे “बेटी पढाऔ,ं बेटी बिाऔ” अलभर्ान अलघ बढाएको छ । 

२. अन्तिरावरिय र के्षत्रीय कानूनी व्यवस्था िथा प्रविबद्धिा 

मलहिा लवरुद्ध हुने सबै प्रकारका भेदभाव उन्मिून गन ेमहासलन्ध, १९७९ को धारा १६ (१) मा लववाह गने लवषर्मा 

मलहिा र परुुषको समान अलधकार हुने, स्वतन्त्रता पवूयक जीवनसाथी छान्न पाउने तथा उनीहरूको स्वतन्त्र र पणूय 

सहमलतमा मात्र वैवालहक सम्बन्ध स्थालपत गने अलधकार सलुनलित गरेको छ । महासलन्धको धारा १६ (२) मा 

बािबालिकाको लववाह कानूनी प्रभाव शनू्र् हुने व्र्वस्था गरेको छ । र्सैगरी बािअलधकार सम्बन्धी महासलन्ध, 

१९८९ िे समेत बािबालिकाको हक अलधकार सलुनलित गरेको छ । सन् २०१६ को मािय १६ मा बसेको मानव 

अलधकार पररषदक्ो ३१ औ ंबैठकको कार्यदिको प्रलतवेदनमा िैङ्लगक असमानता उन्मिून गनय प्रर्ासहरू बढाउन े

र बािलववाह अन्त्र् गनय रालष्रर् रणनीलतको कार्ायन्वर्न गने तथा बािलववाह, बिपवूयक लववाह र ओसारपसारको 

लनवारण सलहत बािबालिका मालथको लहसंा लनर्न्त्रणका िालग प्रर्ासहरू सदुृढ गन े र र्सका िालग मखु्र्तः 

पररवारहरूको मािमा सिेतना बढाउने कार्यक्रमहरू िैजाने उल्िेख गररएको छ । 

 

नेपाििे जनसंख्र्ा र लवकास सम्बन्धी अन्तरायलष्रर् सम्मेिनिे पाररत गरेको कार्यर्ोजना (Program of Action 

adopted at the International Conference on Population and Development), १९९४; िौथो लवश्व 

मलहिा सम्मेिनबाट पाररत बेइलजङ्ग घोषणा र सम्बद्ध कार्यर्ोजना (Beijing Declaration and Platform for 

Action) िगार्त लवलभन्न अन्तरायलष्रर् मचिहरूमा िैङ्लगक समानता कार्म गने, मलहिा तथा बालिकाहरूको 

सशलिकरण गने र बाि अलधकारिाई प्रवद्धयन गने प्रलतवद्धता जनाएको छ ।  

 

सन ्२०१३ को सेप्टेम्बरमा संर्िु राष्रसंघीर् मानव अलधकार सलमलतबाट बािलववाह, कम उमेरमा हुने लववाह तथा 

जवरजस्ती लववाह रोकथाम तथा उन्मिूनको सविीकरण, िनुौती, उपिलब्ध, उदाहरणीर् अभ्र्ास र कार्ायन्वर्नमा 

रहकेा समस्र्ाहरू सम्बन्धी संकल्प प्रस्ताव (Human Rights Council Resolution on Child, Early and 

Forced Marriage) िाई नेपाि सरकारिे सहप्रार्ोजन गरी बािलववाह लवरूद्ध प्रलतवद्धता जाहरे गरेको छ । सोही 

वषयको लडसेम्बरमा संर्िु राष्रसंघको ६८ औ ंसाधारण सभाबाट बािलववाह तथा जबरजस्ती हुने लववाह लवषर्को 

प्रस्ताव पाररत गररए पलछ बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरू लवश्वव्र्ापी रुपमा उच्ि प्राथलमकतामा परेका छन ्।  

 

सन २०१४ मा बेिार्तमा सम्पन्न उच्िस्तरीर् लशखर सम्मेिनमा सन २०२० सम्ममा मुिकुबाट बािलववाह अन्त्र् 

गने प्रलतबद्धता पलन जाहरे गरेको छ । दलक्षण एलसर्ामा “बािबालिका मालथ हुने लहसंा लवरूद्धको दलक्षण एलशर्ािी 
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पहि” (SAIEVAC) िे अलघ सारेको बािलववाह अन्त्र्का िालग क्षेत्रीर् कार्य र्ोजना (२०१५-२०१८) मा पलन 

रालष्रर् संर्न्त्र माफय त बािलववाह लवरूद्ध अलभर्ान केलन्ित गने बारे प्रलतवद्धता जनाएको छ । र्सका अलतररि 

नेपािको नेततृ्वमा २०१४ नोभेम्बरमा साकय स्तरीर् गोष्ठी आर्ोजना गरी “दलक्षण एलशर्ाबाट बािलववाह अन्त्र् 

गनयको िालग काठमाडौं आव्हान” पाररत गररएको छ । लवश्वव्र्ापी स्तरमा बािलववाहिाई सहस्राब्दी लवकास िक्ष्र् 

(MDGs) को िक्ष्र् प्रालिका िालग बाधकको रुपमा पलहिान गरी लदगो लवकासका िक्ष्र् (SDGs) को सिूीमा 

बािलववाह अन्त्र् गने लवषर्िाई प्राथलमकताका साथ रालखएको छ । सोही अनरुुपमा नेपाि सरकारिे पलन सन ्

२०३० सम्ममा बािलववाहमुि राष्रको रुपमा अन्तरायलष्रर् स्तरमा लिलनने िक्ष्र् राखेको छ । 

 

नेपाि बािअलधकार सम्बन्धी महासलन्ध (CRC), १९८९; मलहिा लवरूद्ध हुने सबै प्रकारका भेदभाव अन्त्र् गने 

सम्बन्धी महासलन्ध (CEDAW), १९७९; नागररक तथा राजनैलतक अलधकार सम्बन्धी अन्तरायलष्रर् अनवुन्ध 

(ICCPR), १९६६; आलथयक, सामालजक तथा सांस्कृलतक अलधकार सम्बन्धी अन्तरायलष्रर् अनवुन्ध (ICESCR), 

१९६६, र्ातना लवरूद्धको महासलन्ध (CAT), १९८४; जनसंख्र्ा र लवकास सम्बन्धी अन्तरायलष्रर् सम्मेिनिे पाररत 

गरेको कार्यर्ोजना, १९९४ (Program of Action adopted at the International Conference on 

Population and Development, 1994); िौथो लवश्व मलहिा सम्मेिनबाट पाररत बेइलजङ्ग घोषणा र सम्बद्ध 

कार्यर्ोजना (Beijing Declaration and Platform for Action)  र साकय  िगार्त अन्तरायलष्रर् तथा क्षेत्रीर् 

स्तरमा बािअलधकार प्रवद्धयन गने लवलभन्न अन्तरायलष्रर् महासलन्ध िगार्त लवलभन्न मानव अलधकार सम्बन्धी 

महासलन्धहरूको पक्ष राष्र हो । उि महासलन्ध तथा ईच्छाधीन आिेखहरू माफय त लवशेषतः बािअलधकार 

संरक्षणको के्षत्रमा नेपाििे प्रलतवद्धता जाहरे गरेको छ । साथै नेपाि दलक्षण एलशर्ामा बाि कल्र्ाण प्रवद्धयनको 

िालग क्षेत्रीर् व्र्वस्था सम्बन्धी साकय  महासलन्ध, २००२ को पक्ष राष्र पलन बनेको छ । नेपाि सलन्ध ऐन, २०४७ को 

दफा ९ (२) अनसुार नेपाि पक्ष भएको अन्तरायलष्रर् सलन्धहरूसुँग नबालिने गरी सलन्ध सम्िौताहरूको कार्ायन्वर्न 

गनुय राज्र्को दालर्त्व हो ।    

३. रावरिय नीवि िथा कानूनी व्यवस्था  

नेपाि सरकारिे बािलववाह अन्त्र्का िालग लवशेष प्राथलमकता लदएर र्सिाई संलवधानमा नै लनषेध गरी र्सका 

लवरुद्ध आवश्र्क काननु, रणनीलतहरू लनमायण गरी िाग ुगरेको छ भने प्रदशे सरकार तथा स्थानीर् तहहरूिे पलन आ-

आफ्नो तहमा काननुी प्रावधानहरू तथा कार्यलवलध र रणनीलतहरू िाग ू गरी बािलववाह अन्त्र्का िालग काम 

गरररहकेा छन ्। ती ऐन, काननु, नीलत तथा कार्यलवलधहरूमा लनम्न काननूी व्र्वस्था गरेका छन-्  

 

(क) नेपालको संववधानिः नेपािको संलवधानको धारा ३८ को उपधारा (३) मा मलहिा लवरूद्व धालमयक, सामालजक, 

सांस्कृलतक परम्परा, प्रििन वा अन्र् कुनै आधारमा शारीररक, मानलसक, र्ौनजन्र्, मनोवैज्ञालनक वा अन्र् कुन ै

लकलसमको लहसंाजन्र् कार्य वा शोषण लवरूद्धको हक सलुनलित गरी त्र्स्तो कार्य दण्डनीर् हुने र पीलडतिे काननू 

बमोलजम क्षलतपलूतय पाउने हकको समेत मौलिक हकको रूपमा व्र्वस्था गरेको छ । त्र्सै गरर संलवधानको धारा ३९ 
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मा बािबालिकाको हकको व्र्वस्था भएको छ । सो अन्तगयत उपधारा (५) मा कुनै पलन बािबालिकािाई 

बािलववाह, गैरकाननूी ओसारपसार र अपहरण गनय तथा बन्धक बनाउने लवरूद्धको मौलिक हक प्रत्र्ाभतू गरेको छ 

। त्र्सैगरी सोही उपधारा (१०) मा उपधारा (५) लवपरीतको कार्य काननू बमोलजम दण्डनीर् हुने र त्र्स्तो कार्यबाट 

पीलडत बािबालिकािाई पीडकबाट काननू बमोलजम क्षलतपलूतय पाउने हक समेत सलुनलित गररएको छ ।  

 

(ि) मजलजकी अपराध संवहिािः मिुकुी अपराध संलहता, २०७४ िे लववाह गने व्र्लिको उमेर २० बषय नपगुी 

कसैिे लववाह गनय वा गराउन नहुने, त्र्स्तो लववाह गराएमा स्वतः बदर हुने र त्र्स्तो कसरु गने व्र्लििाई तीन 

वषयसम्म कैद र तीस हजार रूपैंर्ासम्म जररवाना हुने व्र्वस्था गरेको छ । साथै सो संलहताको करणी सम्बन्धी कसरू 

अन्तगतय १८ वषय भन्दा कम उमेरको बालिकािाई मन्जरुी लिएर करणी गरेको अवस्थामा समेत जबरजस्ती करणीको 

कसरू हुने र त्र्स्तो कसरू गरेकोमा बालिकाको उमेरको अवस्था हरेी कम्तीमा दश वषय र अलधकतम जन्मकैदको 

सजार् र जररवाना समेत हुने गरी जघन्र् अपराधको रूपमा व्र्वस्था गररएको छ । र्सप्रकार १८ वषय मलुनको 

बालिकासुँग बािलववाह गरी कार्म गररएको र्ौन सम्पकय  पलन कसरू ठहर हुने भई लववाह गने र र्ौन सम्बन्ध कार्म 

गने व्र्लििाई समेत कठोर सजार् हुने व्र्वस्था छ । सवोच्ि अदाितबाट बािलववाहिाई बैध लववाह नमालनने र 

करणी लिन ु लदन ु कार्य काननूसम्मत नभई जबरजस्ती करणी मालनने भलन लसद्धान्त समेत प्रलतपादन भएको छ । 

मिुकुी फौजदारी कार्यलवलध संलहता, २०७४ िे बािलववाह सम्बन्धी कसरूिाई नेपाि सरकारवादी भई मदु्दा 

अनसुन्धान तथा दार्र गने व्र्वस्था गरेको छ । 

 

(ि) मजलजकी देवानी संवहिािः मिुकुी दवेानी संलहता, २०७४ को दफा ६७ मा कुनै परुूष वा मलहिािे कुनै उत्सव, 

समारोह, औपिाररक वा अन्र् कुनै कार्यबाट एक अकायिाई पलत पत्नीको रूपमा स्वीकार गरेमा लववाह भएको 

मालनने छ भनी व्र्वस्था गरेको पाइन्छ । सो संलहतािे लववाहको िालग परुूष वा मलहिाको कम्तीमा बीस वषय उमेर 

परूा भएको हुन ु पन,े त्र्स्तो उमेर नपगेुकाबीिमा लववाह गनय वा गराउन नहुन े र र्लद लववाह गरेमा स्वत बदर हनु े

व्र्वस्था गरेको छ ।     

 

(घ) बालबावलका सम्बन्तधी ऐनिः बािबालिका सम्बन्धी ऐन, २०७५ को दफा ६६ को उपदफा (२)(ण) मा 

बािबालिकाको लववाह तर् गने वा बािबालिकासुँग लववाह गने वा गराउने कार्य गरेमा बािबालिका लवरूद्धको 

लहसंा गरेको ठहछय भनी व्र्वस्था गरेको छ । र्स ऐनको दफा ३ िे प्रत्र्ेक बािबालिकािाई सम्मानपवूयक बाुँच्न 

पाउने अलधकारको हक सलुनलित गरेको छ । साथै सो ऐनिे नेपाि सरकार, प्रदशे सरकार र स्थानीर् तहिे 

बािबालिकाको बाुँच्न पाउने अलधकार र बािबालिकाको लवकासको िालग बािबालिका मालथ हुन सक्न े

दघुयटनाको रोकथाम, जोलखमको न्र्नूीकरण िगार्तका प्रलतरोधात्मक र सरुक्षा सेवाका िालग आवश्र्क उपार् 

अविम्बन गनुय पने समेत व्र्वस्था गरेको छ ।  
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(ङ) रावरिय पररचयपत्र िथा पवजजकरण ऐनिः रालष्रर् पररिर्पत्र तथा पलचजकरण ऐन, २०७६ मा 

पलचजकालधकारी समक्ष लववाह दताय गराउुँदा स्वतः वदर हुने लववाह िगार्तका व्र्लिगत घटना दताय गरी प्रमाणपत्र 

लदन नहुन,े त्र्स्तो घटना दताय गनय ल्र्ाएमा प्रिलित काननू बमोलजम कारबाही गने लनकार् समक्ष पेश गनुय पने 

व्र्वस्था गरेको छ ।   

 

(च) स्थानीय सरकार सजचालन ऐनिः स्थानीर् सरकार सचिािन ऐन २०७४ को दफा १२ को उपदफा २ को बुदंा 

नं. (ग ३२) अनसुार बािलववाह, बहुलववाह, िैङ्लगक लहसंा, छुवाछुत, दहजे तथा दाइजो, हलिर्ा प्रथा, छाउपडी 

प्रथा, कमिरी प्रथा, बािश्रम, मानव बेिलवखन जस्ता सामालजक कुरीलत र अन्धलवश्वास अन्त्र् गने गराउने । 

त्र्सैगरी सोही ऐनको दफा १०२ (१) अनसुार गाउुँपालिका तथा नगरपालिकािे आफनो अलधकार के्षत्रलभत्रका 

लवषर्मा बािलववाह िगार्त अन्र् ऐन बनाउन सक्ने अलधकार रहकेो छ ।   

 

(छ) प्रदेश बाल अवधकार सम्बन्तधी ऐनिः प्रदशे बािअलधकार सम्बन्धी ऐन, २०७७ बािबालिकाको 

अलधकारको सम्वधयन, संरक्षण, प्रवधयन एवम ् पररपलूतय गदै सबै बािबालिकाको शारीररक, मानलसक, बौलद्धक, 

संवेगात्मक एवम ्भावनात्मक लवकास गरी सवोत्तम लहत सलुनलित गनय समर्ानकूुि काननुी व्र्वस्था गनय बनाएको हो 

।  

 

(ज) बालबावलका सम्बन्तधी रावरिय नीवििः बािबालिका सम्बन्धी रालष्रर् नीलत, २०६९ िे बािलववाहिाई 

बािबालिकाको हक अलधकार प्रििनका िालग वाधकको रूपमा पलहिान गरेको छ । सो नीलतको रणनीलत नं. ८.९ 

मा बािलववाह रोक्न सरकारी र लवकास सािेदारहरूको सहकार्यमा समदुार्स्तरका संघसंस्थाहरूिाई पररिािन 

गन,े बािलववाह लवरूद्धको उजरुी सलक्रर्ताका साथ लिने र कारवाही गने व्र्वस्थाका साथै बािलववाह रोक्न े

कार्यका िालग स्थानीर् तहिाई थप लजम्मेवारी लदने भलनएको छ । र्सैगरी रणनीलत नं. ९.३ मा स्थानीर् स्तरसम्म 

बािबालिकाको बेिलबखन, ओसारपसार र बािलववाह लवरूद्ध िेतना जागरण कार्यक्रम सचिािन गनय र 

नगरस्तरमा बाि संरक्षणको लवषर्मा िेतना अलभवलृद्ध गनय सचिार िगार्त अन्र् उपर्िु माध्र्मको पररिािन 

गररने कुरा उल्िेख छ ।  

 

(झ) बालवववाह अन्त्यका लावि रावरिय रणनीवििः बािमैत्री एवं िैङ्लगक समानतार्िु समाजको लनमायण गने 

लदशामा र्ोगदान परु्ायउने पररकल्पना गद ैबािलववाह मिु वातावरणमा बािबालिकाको अलधकारको सलुनलितता 

गने ध्र्ेर् र सन ् २०३० सम्ममा नेपािमा बािलववाह अन्त्र् गने िक्ष्र्का साथ नेपाि सरकारिे बािलववाह 

अन्त्र्का िालग रालष्रर् रणनीलत, २०७२ तर्ार पारेको छ । रालष्रर् रणनीलतिे बािलववाह अन्त्र्का िालग लवद्यमान 

काननूको प्रभावकारी कार्ायन्वर्न र आवश्र्कता अनसुार काननूको संशोधन एवं पररमाजयन गने, आवलधक र वालषयक 

र्ोजना तथा कार्यक्रमहरूमा बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरूिाई प्राथलमकताका साथ समावेश गरी प्रभावकारी 

रुपमा कार्ायन्वर्न गने, बािलववाह लवरुद्धमा बािक, लकशोर तथा परुुषहरूको सहभालगता सलुनित गने, 
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बािलववाहिाई प्रोत्साहन गने प्रिलित सामालजक, साुँस्कृलतक र परम्परागत मान्र्तामा आधाररत सोि तथा 

व्र्वहार पररवयतनका िालग बािबालिका, लकशोरलकशोरी, अलभभावक, लशक्षक, धालमयक, राजनैलतक तथा 

सामदुालर्क अगवुा, संघसंगठन िगार्त अन्र् सम्बद्ध सरोकारवािाहरूको क्षमता लवकास गरी पररिािन गने, 

बािबालिका लवशेषतः बािलववाहको जोलखममा रहकेा र लववालहत बालिकाहरूिाई राज्र्बाट प्रदान गररने सेवा 

सलुवधा तथा अवसरहरूको उपभोगका िालग सामना गनुयपने कलठनाई तथा िनुौतीहरू सम्बोधन गरी समतामिूक 

पहुुँि सलुनलित गन,े बािलववाह अन्त्र्का िालग सचिालित कार्यक्रमहरूको प्रभावकारी रुपमा अनगुमन तथा 

मलू्र्ांकन गने र नेपाि सरकार तथा लवकास सािेदारहरूको सहकार्यमा बािलववाह अन्त्र्का िालग स्रोतको 

पलहिान, लवलनर्ोजन र प्रभावकारी पररिािन गनय संस्थागत क्षमता अलभबलृद्ध गने भनी उद्देश्र् राखेको छ ।  

 

र्सका साथै रालष्रर् रणनीलतिे बािलववाह अन्त्र्का िालग पररवतयनको लसद्धान्त (Theory of change) मा 

आधाररत भई बालिका र लकशोरीहरूको सशिीकरण गने, बालिका र लकशोरीहरूको िालग गुणस्तरीर् लशक्षा 

सलुनलित गन,े बािक, लकशोर तथा परुुषहरूको सहभालगता प्रवद्धयन गने पररवार र समदुार्को पररिािन गने, 

बािलववाहको जोलखममा रहकेा र बािलववाहबाट प्रभालवतहरूिाई सेवा प्रवाह गने एवं काननू र नीलतको 

सदुृढीकरण र कार्ायन्वर्न गने जस्ता रणनीलत समावेश भएका छन । 

 

(ञ) बालमैत्री स्थानीय शासन कायायन्तवयन वनदेवशकािः लव.सं. २०६५ दलेख नै सालवकका केही नगरपालिका र 

गाउुँ लवकास सलमलतहरूिे बािमैत्री स्थानीर् शासन सम्बन्धी कार्यक्रमहरू सचिािन गद ै आइरहकेोमा त्र्स 

प्रकारका कार्यक्रमहरू बीि एकरूपता र सामचजस्र्ता कार्म गनुयका साथै स्थानीर् शासन प्रलक्रर्ामा बाि 

अलधकार सम्बन्धी सवािहरूिाई मूिप्रवाहीकरण गरी बािमैत्री स्थानीर् शासनको संस्थागत लवकास गनय बािमैत्री 

स्थानीर् शासन राष्रीर् रणनीलत, २०६८ तथा बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ायन्वन कार्यलवलध, २०७८ कार्ायन्वर्न 

भएको लथर्ो । सोही बमोलजम सालवकमा स्थालनर् लनकार्को समन्वर् र सहकार्यमा बाि अलधकार प्रवद्धयनका िालग 

बाि क्िव तथा बाि सचजािको गठन तथा पररिािन, क्षमता लवकास, स्थानीर् तहको र्ोजना तजुयमामा बाि 

सहभालगता, बािमैत्री पवूायधारको लवकास एवम ्सिेतीकरण िगार्तका उपिब्धीहरू हालसि भएका छन ्। राज्र्को 

पनुःसंरिनासुँगै प्रदशे सरकार तथा स्थानीर् तहको संबैधालनक लजम्मेवारी र नेपाि सरकारको सम्मदृ्ध नेपाि, सखुी 

नेपािीको अलभर्ानिाई साकार पानय र पन्रौ र्ोजनाको िक्ष्र्का साथै लदगो लवकास िक्ष्र् हालसि गनयमा सहर्ोग 

परु्ायउने हतेिेु संघीर् मालमिा तथा सामान्र् प्रशासन मन्त्रािर्िे बािमैत्री स्थानीर् शासन कार्ायन्वर्न लनदलेशका, 

२०७८ तर्ार पारेको छ । सो लनदलेशकाको अनसुिूी ३ मा बािमैत्री स्थानीर् शासनका न्र्नूतम सिूकहरू ५१ वटा 

मध्र्े १७ मा “स्थानीर् तह बािलववाह मिु भएको हुनेछ भनी उल्िेख गररएको छ र घोषणा गने न्र्नूतम अङ्क 

शत प्रलतशत हुन ुपने भनी लनधायरण गररएको छ ।  

 

(ट) मवहला ववकास काययिम माियदशयनिः मलहिा लवकास कार्यक्रम मागयदशयन, २०७२ िे बािलववाह बढी हुने 

लजल्िामा बािलववाहमा नै केलन्ित भएर बािलववाह लबरुद्ध लवलभन्न कार्यक्रम आर्ोजना गने र बािलववाह मिु 
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स्थान घोषणा गद ैजाने व्र्वस्था गरेको छ । र्सिे िैङ्लगक लहसंा लनगरानी समहुको गठन सम्वन्धी व्र्वस्था गरेको 

छ । जसिे िैङ्लगक लहसंा, मलहिा सरुक्षा, बािसंरक्षणका मदु्दाहरू उठाउने र वडालभत्र पाररवाररक पररवेशमा 

लछपेका घटना उजागर गरी रोकथामका उपार्हरू अविम्बन गने र मलहिा समहू, सलमलत वा संस्थाको तहमा जटेुर 

प्रभालवत मलहिाको तत्काि संरक्षण, औषधोपिार एवम ् न्र्ार्मा पहुुँिका िालग जो िालहने व्र्वस्था 

लमिाउने,संस्थामा खडा गररएको प्रभालवत सहार्ता कोषबाट जीलवकोपाजयन अनदुान लदिाउने प्रलक्रर्ामा 

सहजीकरण गने र बािबालिका प्रभालवत भएकोमा बािसिुभ हरेिाह सलुनलित गने व्र्वस्था गररएको छ । 

 

(ठ) पन्तरौं आववधक योजनािः पन्रौं र्ोजना (२०७६/७७-२०८०/८१) िे नेपािी समाजमा बािलववाह, लहसंा, 

शोषण, र्ौन दवु्र्यवहार, बिात्कार, हत्र्ा, अनलधकृत ओसारपसार, लशक्षाको कमी आलद समस्र्ाको रूपमा रहकेो 

कुरािाई स्वीकार गद ै बािलववाह, बाि श्रम, बाि बािबालिका लवरूद्धको लहंसा, बाि र्ौन दवु्र्यवहार, 

बािबालिका बेिलबखन तथा गैरकाननूी ओसारपसार िगार्त बािबालिका सम्बन्धी कानूनी प्रावधानका लवषर् र 

नैलतक लशक्षाको लवषर् लवद्यािर्को पाठ्र्क्रममा समावेश गररनेछ भनी कार्यनीलतमा उल्िेख गरेको छ ।  

 

(ड) मानव अवधकार सम्बन्तधी पााँचौं रावरिय कायययोजनािः रालष्रर् कार्यर्ोजना (आ.व. २०७७/७८-

२०८१/८२) िे बािलववाह अन्त्र् सम्बन्धी रालष्रर् रणनीलत, २०७२ को प्रभावकारी कार्ायन्वर्न गने लवषर्मा जोड 

लदनकुा साथै लवगतमा कार्ायन्वर्न गररएका लवलभन्न रालष्रर् कार्यर्ोजनाहरूमा पलन बािलववाह लनर्न्त्रणका िालग 

लवलभन्न रणनीलतक कार्यक्रमहरू समावेश गररएका छन ्। 

 

(ढ) रावरिय बाल नीवििः रालष्रर् बाि नीलत, २०६९ मा बुुँदा नं. ८.९ उल्िेख भए अनसुार बािलववाह रोक्न 

सरकारी र लवकासका सािेदार संस्थाहरूको सहकार्यमा समदुार् स्तरका सङ्घसंस्थाहरूिाई पररिािन गररनेछ । 

बािलववाह लवरुद्धको उजरुी सलक्रर्ताका साथ लिने र कारवाही गने व्र्वस्था गररनेछ । बािलववाह रोक्ने कार्यका 

िालग स्थानीर् तहिाई थप लजम्मेवारी लदइनेछ । त्र्सैगरी बुुँदा नं. ९.३ अनसुार स्थानीर् स्तरसम्म बािबालिकाको 

बेिलबखन, ओसारपसार र बािलववाह लवरुद्ध िेतना जागरण कार्यक्रम सचिािन गररनेछ । गाउुँ स्तरसम्म 

बािसंरक्षणको लवषर्मा िेतना अलभवलृद्ध गनय सचिार िगार्त अन्र् उपर्िु माध्र्मको पररिािन गररनेछ । 

४. वियमान अवस्था 

बािलववाह अत्र्लधक हुने लबश्वका मिुकुहरूमा नेपाि १६ औ ंस्थानमा रहकेो छ भने दलक्षण एलशर्ामा बगंिादशे र 

भारत पलछ तेश्रो स्थानमा रहकेो छ । रालष्रर् जनगणना २०७८ अनसुार, नेपािमा २०-२४ उमेर समहूका ३५ 

प्रलतशत मलहिा तथा १६ प्रलतशत परुुषहरूिे १८ वषय अगावै लववाह गने गरेका छन ्। त्र्स्तै, मधेस प्रदशेमा मात्र 

४२ प्रलतशत मलहिा र १७ प्रलतशत परुुषहरूको त्र्ांक रहकेो छ । र्ी त्र्हरूिे पलन मधेस प्रदशेमा बािलववाहको 

व्र्ापकता रहकेो प्रस्ट दखे्न सलकन्छ । नेपाि बहुके्षत्रीर् क्ििर सभेक्षण, २०७६ मा २० दलेख २४ बषय उमेर समहूका 

लववालहत ब्र्लिहरू मध्र्े १५ बषय मलुनका ५.२ प्रलतशत (बािक १.५ प्रलतशत र बालिका ७.९ प्रलतशत) र १८ बषय 
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मलुनका २२.७ प्रलतशत (बािक ९ प्रलतशत र बालिका ३२.८ प्रलतशत) को लववाह भएको उल्िेख भएको छ । सो 

प्रलतबेदन अनसुार १५ दलेख १९ बषय उमेर समहूका ब्र्लिहरू मध्र्े १२.८ प्रलतशत (परुुष ५.३ प्रलतशत र मलहिा 

१९.३ प्रलतशत) लबबालहत रहेको छ । 

 

लवश्वभरी प्रत्र्ेक वषय १ करोड २० िाख बालिकाहरूको १८ वषयको उमेर नहुुँद ैलववाह हुने गरेको छ (UNICEF) । 

र्ो भनेको प्रत्र्ेक ५ मा १ बालिकाको १८ औ ंजन्मलदन मनाउन नपाउुँद ैलववाह बन्धनमा बाुँलधन ुपने अवस्था हो । 

र्सप्रकार प्रत्र्ेक १ लमनेटमा २३ वा प्रत्र्ेक ३ सेकेण्डमा १ बालिकाको बािलववाह हुने गरेको छ । नेपािमा 

बािलववाह धेरै हुने लजल्िाहरू मध्र्े रौतहट पलन एक हो ।  

 

पलछल्िा वषयहरूमा उि प्रर्ासहरूिाई थप तीब्र पाररएको सन्दभयमा UNICEF को एक प्रलतवेदनिे तीन प्रकारको 

प्रक्षेपण गरेको छ - (क) लवगत २५ वषय कै गलतमा प्रर्ास गररएमा बािलववाहको दर सन २०३० सम्ममा ३५ 

प्रलतशत र सन २०५० सम्ममा २५ प्रलतशतमा िानय सलकनेछ, (ख) लवगत १० वषयको गलतमा प्रर्ास गररएमा र्ो 

दरिाई २०३० सम्ममा २७ प्रलतशत र सन २०५० सम्ममा १६ प्रलतशतमा िानय सलकने र (ग) अत्र्न्त िुत गलतमा 

प्रर्ास गररएमा उि दरिाई २०३० सम्ममा १८ प्रलतशत र सन २०५० सम्ममा ६ प्रलतशतमा िानय सलकनेछ । 

नेपाििे पलन सन २०३० सम्ममा सो िक्ष्र् प्राि गने प्रलतवद्धता जनाई रालष्रर् सिूकहरू तर्ार पारेको छ । सो सिूक 

अनसुार नेपाििे लववालहत वा वैवालहक लमिनमा रहकेा १५ दलेख १९ बषयका उमेरका मलहिाहरूको प्रलतशत सन् 

२०१५ मा २४.५ प्रलतशत रहकेोमा सो प्रलतशतिाई २०१९, २०२२, २०२५ र २०३० मा घटाई क्रमशः १८.०, 

१२.१, ८.२ र ४.१ मा िाने िक्ष्र् राखेको छ । 

५. परोहा निरपावलकाको पररचय र अवस्था  

मधेश प्रदशे अन्तगयतका लजल्िाहरू मध्र्े एक हो रौतहट लजल्िा । रौतहट लजल्िामा रहकेा अठारह स्थानीर् तहहरू 

मध्र्ेको एक स्थानीर् तह हो परोहा नगरपालिका । सालवकका गा.लव.स.हरू लजंगडवा बेलल्बछवा, तेजापाकड, 

िौकाहा, बसन्तपट्टी, नरकलटर्ा र रामपरु खाप लमिी र्स परोहा नगरपालिकाको गठन भएको छ । र्स 

नगरपालिकािे कुि ३७.४५ वगय लक.मी. के्षत्रफि ओगटेको छ भने ९ वटा वडाहरू रहकेो छ । र्ो नगरपालिका 

लजल्िाको दलक्षण पलिम भेगमा अवलस्थत रहकेो छ । दलक्षणमा भारतको लबहार राज्र्संग लसमाना टाुँलसएको र्स 

नगरपालिकाको पवूयमा र्मुनामाई गाउुँपालिका, पलिममा बैधीमाइ नगरपालिका, उत्तरमा दवेाही गोनाही 

नगरपालिका र दलक्षणमा राजपरु नगरपालिका तथा ईशनाथ नगरपालिका पदयछन ् । रालष्रर् जनगणना, २०७८ 

अनसुार र्स नगरपालिकामा पुरुषको जनसंख्र्ा २२७०८ (४९.७ प्रलतशत) र मलहिाको जनसंख्र्ा २२९९४ (५०.३ 

प्रलतशत) गरर कुि जनसंख्र्ा ४५७०२ रहकेो छ । र्स नगरपालिकाको िैंङ्लगक अनुपात प्रलत सर् मलहिामा 

९८.७६ रहकेो छ । कुि ७०२४ पररवारहरू रहकेो र्स नगरपालिकाको जनघनत्व १२२० प्रलत वगय लक.मी. रहकेो छ 

। परुुष साक्षरता दर ६३ प्रलतशत र मलहिा साक्षरता दर ४७.२ प्रलतशत रहकेो र्स नगरपालिकाको कुि साक्षरता दर 

५५ प्रलतशत रहकेो छ । अपाङ्गता भएका कुि जनसंख्र्ा १.३ प्रलतशत मध्र्े मलहिाको जनसंख्र्ा १.२ प्रलतशत र 
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परुुषको जनसमख्र्ा १.५ प्रलतशत जनसंख्र्ा रहकेो छ । र्स नगरपालिकामा कुि लववालहत जनसंख्र्ा १९८४३ 

(५९.९ प्रलतशत), अलववालहत जनसंख्र्ा ११९५१ (३६.१ प्रलतशत) र एकि/लवदरु/लवधवा १२७९ (३.९ प्रलतशत) 

रहकेा छन ्।   

 

र्स नगरपालिकामा लवलभन्न जातजाती तथा धमय मान्ने व्र्लिहरूको बसोबास रहकेो छ । जातजालतका आधारमा 

जनसंख्र्ाको लववरणिाई हदेाय सबैभन्दा धेरै मसुिमान, दोस्रोमा कुमी, तेस्रोमा र्ादव, िौथो र पाुँिौमा क्रमश तेिी र 

नलुनर्ा रहकेा छन ् । त्र्सै गरी िमार/हररजन/राम, किवार, धोवी, कान,ु दसुाध/पासवान/पासी िगार्त अन्र् 

जातजालतहरूको बसोबास रहेको छ । नगरपालिकाको औषत पाररवाररक आम्दानीमा कृलष व्र्वसार्को सबैभन्दा 

ठूिो लहस्सा रहकेो छ । स्थानीर् बालसन्दाको आम्दानीको अन्र् श्रोतहरूमा व्र्ापार, व्र्वसार्, िघ ु उद्योग, 

नोकरीका साथै वैदलेशक रोजगारी रहकेा छन ् । लवलभन्न समदुार्, जातजातीका मालनसहरूको बसोबास रहकेो र्स 

क्षेत्रमा दशै ुँ, लतहार, माघी, होिी, महालशवरात्री, कृष्ण जन्मािमी, इद, बकरइद, रामजान, मोहरम, छठ पवय, होिी 

आलद प्रमखु िाडपवयको रुपमा रहकेो पाईन्छ । सडक सचजाि, लशक्षा, स्वास््र् र कृलष जस्ता लवलवध पक्षहरूमा 

लवकासोन्मखु अवस्थमा रहकेो छ । नगरपालिका लभत्र माध्र्ालमक, आधारभतू र लवलभन्न लनजी लवद्यािर्हरू पलन 

रहकेा छन ् । रालष्रर् जनगणना, २०७८ अनसुार परोहा नगरपालिकालभत्र २० वषय मलुन लववाह भएका मलहिा र 

परुुषहरूको लववरण ति प्रस्ततु गररएको छ ।  

वलङ्ि/उमेर समूह १० वषयभन्तदा मजवन १०-१४ वषय १५-१७ वषय १८-२० वषय 

पजरुष ०% ३% १८% ६२% 

मवहला ०% ९% ३७% ४९% 

औसि ०% ७% ३०% ५३% 

 

६. बालवववाहका कारणहरू 

मिुकुलभत्र बािलववाह भौगोलिकता र समदुार् अनसुार फरक फरक स्वरूपमा लवद्यमान छ । परोहा नगरपालिकामा 

पलन बािलववाह धेरै वषय पलहिे दलेख नै प्रििनमा रहकेो छ । नीलतगत, काननूी, शैलक्षक अवस्थामा सधुार, 

सिेतनामा वलृद्ध िगार्तका लवलभन्न प्रर्ासहरूबाट लवगतको तिुनामा बािलववाहमा केही कमी आएको भए तापलन 

समग्रमा र्ो समस्र्ा अिै गम्भीर रूपमा लवद्यमान रहकेो छ । बािलववाहका मुख्र् कारणहरू र्सप्रकार रहकेा छन ् 

 छोरीिाई दालर्त्व र भारको रुपमा लिने लपतसृत्तात्मक सोि लवद्यमान; 

 राम्रो केटा पाएको बेिामा छोरीको लबह ेगरर लदने मनोभावना; 

 सानैमा कन्र्ादान गरेमा पणु्र् कमाउन पाइने धालमयक मान्र्ता र लवश्वास;  

 कमजोर पररवाररक अवस्था;  

 गररबी, बेरोजगारी, लशक्षा र िेतनाको अभाव;  
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 लकशोरावस्थाको प्रेम सम्बन्ध;  

 समाजमा मलहिा र लकशोरी असरुलक्षत महससु गनुय; 

 लकशोरीहरूको लशक्षामा पररवारबाट िगानी कम हुन;ु 

 बािबालिकािे बीिैमा लवद्यािर्को पढाई छाड्न ुपने बाध्र्ता रहन;ु 

 सिूना प्रलवलध र सामालजक सचजािको प्रभावमा पनुय;  

 लकशोरलकशोरीको भावनाको घरपररवारमा उपेक्षा हुन;ु  

 लकशोरीका आधारभतू आवश्र्कताहरूको पररपलूतय नहुन;ु  

 साथीसंगीको िहिहैमा िाग्न;ु  

 उलित अलभभावकत्व तथा मागयदशयन नहुन;ु  

 लकशोरलकशोरीिाई र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् लशक्षा पर्ायि मात्रामा नलदइन ु वा ती सेवाहरू सहज 

उपिब्ध नहुन;ु 

 बािलववाहबाट स्वास््र्, लशक्षा, आर्आजयन, व्र्लित्व लवकास िगार्त जीवनमा पाने नकारात्मक 

असरका बारेमा जानकारी नहुनु; 

 स्थानीर् नेततृ्विे बािलववाह सबै जालत, धमय, वगय, लशलक्षत/अलशलक्षत समाज, वास स्थानमा (गाुँउ/ 

शहर) रहकेो कुरा आत्मसात नगनुय; 

 बािलववाह लवरुद्ध काम गनय िाहना भएका व्र्लिहरू एकलत्रत हुन सक्न;ु  

 छोरीिाई कुनै िान्छना िागेमा पररवारको ईज्जत जाने भनेर अलभभावकिे छोरीिाई कम उमेरमै लववाह 

गरर लदन;ु  

 अलभभावकिे छोरीहरूको पढाईिाई प्रथलमकता नलदएको कारण छोरीहरू पढाईमा कमजोर र िाख कम 

लिने हुुँदा समर् र पैसा खिय गनुय भन्दा कम उमेरमा लववाह गरी लदन;ु 

 समाजमा सम्पन्न र बोिवािा हुने वगय बािलववाह न्र्नूीकरणमा उदाशीन रहन;ु 

 काननूी व्र्वस्थाका बारेमा जानकारी नहुन;ु  

 अरूको प्रिोभन, करकाप वा डर धम्कीमा पनुय;  

 बािलववाह काननूिे अपराध मानेको भए तापलन काननूी कारवाही गनुयको बदिा समाजमा 

बािलववाहिाई सामान्र् रूपमा लिई स्वीकार गररन ु। 

७. बालवववाहका असरहरू 

बािलववाहको अवस्था अध्र्र्नका िालग गररएको सभेक्षण, िलक्षत समहू छिफि, सरोकारवािाहरूसुँगको 

छिफि तथा अन्तरलक्रर्ा, सामालजक अगवुा िगार्त अन्र् व्र्लिहरूसुँग गररएको अन्तवायताय र स्रोत सामग्रीहरूको 
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अध्र्र्नबाट प्राि नलतजािाई लवशे्लषण गदाय र्स परोहा नगरपालिकामा बािलववाहका प्रभावहरूिाई बुुँदागद रुपमा 

ति प्रस्ततु गररएको छः 

 पाररवाररक मार्ाममताबाट बलचित भई उमेर नपगु्द ैपाररवाररक लजम्मेवारी वहन गनुयपने । 

 लवद्यािर् लशक्षामा लनरन्तरता लदन नसक्न ुर भावी लदनहरूमा बेरोजगारीको िपेटामा पनुय । 

 बाि अलधकारको हनन ्भई लवलभन्न प्रकारका शोषणहरूको लशकार हुन ु। 

 बाि मजदरुीको दिदिमा फस्न ु। 

 लकशोरीहरूको शारीररक, प्रजनन, बौलद्धक र मानलसक स्वास््र्मा प्रलतकुि असर पनुय । 

 कम तौि र अपररपक्व बच्िाको जन्म हुन ु र गभयवती तथा सतु्केरी अवस्थामा लवलभन्न जलटिता आई 

आमा र बच्िा दबैुको ज्र्ान समेत जान सक्ने खतरामा पनुय । 

८. अवस्था ववशे्लषण 

बािलववाह अन्त्र्का िालग प्रकालशत लवलभन िेख, रिना, अध्र्र्न अनसुन्धान प्रलतवेदन, अन्र् काननूी दस्तावेज, 

सरोकारवािाहरूसंग गररएको अन्तरलक्रर्ाबाट प्राि सिुाव, िलक्षत समहू छिफिबाट लनश्कषय, सामालजक अगुवा, 

नागररक समाज, प्रहरीहरूबाट प्राि सिुावको आधारमा दलेखएको परोहामा बािलववाहको अवस्था लनम्नानसुार 

रहकेा दलेखन्छन ्। 

सवल पक्ष  

 बािलववाह न्र्नूीकरण सम्बन्धी १० वषे प्रादलेशक रणनीलतक र्ोजना (२०७८/७९-२०८८/८९) तजुयमा 

भएको, 

 लवद्यािर् लशक्षाबाट बलचित रहकेा बालिकाहरूिाई लकशोरी लशक्षा माफय त लवद्यािर्मा भनाय गराईएको,  

 बािलववाह सम्बन्धी लकशोरलकशोरीहरूिाई रुपान्तरण कक्षा सचिािन गररएको, 

 बािलववाह अन्त्र् गनय कार्यक्रम र बजेटको व्र्वस्था रहकेो, 

 बािलववाह लवरूद्ध अलभभावक तथा समदुार्मा बढ्दो सिेतना, 

 कार्यक्रम सचिािनमा जनप्रलतलनलध र सरोकारवािाहरूको तत्परता, 

 बािमैत्री र पोषणमैत्री स्थानीर् शासनका िालग नगरपालिकािे लनणयर् गररसकेको,  

 बािलवबाह अन्तर्का िालग लवलभन्न संघसंस्था कार्यरत रहेको, 

 प्रालवलधक धारमा उच्ि लशक्षा अध्र्र्न गने लकशोरीहरूिाई प्रोत्साहनको व्र्वस्था रहकेो, 

 अलभभावक लशक्षा कार्यक्रम सचिािनमा रहकेो,  

 लवद्यािर् नसय कार्यक्रम सचिािन रहकेो,  

 धालमयक तथा सामालजक अगुवाहरूबाट बािलववाह अन्त्र्का िालग प्रविन कार्यक्रम सचिािन हुने 

गरेको । 
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कमजोर पक्ष  

 बािबालिकामा लवद्यािर् छाड्ने प्रबलृत्त उच्ि रहकेो, 

 र्ौन तथा प्रजन्न स्वास््र् र लशक्षाको अभाव रहकेो, 

 सामालजक सचजाि र प्रलवलधको दरुुपर्ोग बढी रहकेो, 

 बािबालिकामा िाग ुऔषध तथा मादक पदाथय सेवन गने बानीको लवकास हुद ैगएको, 

 अलभभावकको उदालसनता, 

 अलशक्षा, गरीबी, बेरोजगारी र िेतनाको कमी, 

 िैङ्लगक लहंसा र बाि लबवाहको बारेमा पालिका स्तरीर् खण्डीकृत त्र्ाङ्क संकिन हुन नसक्न,ु 

 सामालजक लवकासमा न्र्नू िगानी र प्राथलमकतामा नपनुय, 

 दखेालसकी र साथीभाईको िहैिहमैा िाग्ने प्रवलृतको लवकास हुन,ु  

 िैङ्लगक उत्तरदार्ी बजेट पद्धलत पणूय रूपमा अविम्वन हुन नसक्न,ु  

 काननू कार्ायन्वर्नको कमजोर अवस्था । 

 

चजनौिी 

 बािबालिका तथा अलभभावकहरूिाई बािलववाहका असरहरूबारे जानकारी गराउन,ु 

 कम उमेरका लकशोरलकशोररहरूिाई र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् सम्बन्धी जानकारी गराउन,ु 

 लववाह काडयमा केटा र केटीको जन्मलमलत अलनवार्य राख्ने व्र्वस्था लमिाई प्रिारप्रसार गनुय, 

 लवद्यािर् लशक्षाबाट बलचित रहकेा बािबालिकाहरूिाई लवद्यािर् लशक्षामा पहुुँि कार्म गनुय, 

 बािलववाह लवरुद्धको काननूिाई कडाईका साथ कार्ायन्वर्न गनुय । 

 

अवसर  

 शारीररक तथा बौलद्धक लवकासमा टेवा पगु्न,ु 

 उच्ि अध्र्र्नमा सहर्ोग पगु्न,ु 

 आलथयक रुपमा सबि हुन,ु 

 मात ृतथा लशश ुमतृ्र् ुदरमा कमी आउन,ु 

 मात ृतथा बािबालिकाहरू कुपोलषत हुनबाट बच्न,ु 

 स्वस्थ तथा स्वाविम्बी समाजको लनमायणमा टेवा पगु्न,ु 

 शैलक्षक लस्थलतमा सधुार भई बािलववाहमा कमी आउन,ु 

 सामालजक आत्म सम्मानमा वलृद्ध हुन,ु 
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 जनसंख्र्ामा वलृद्धमा कमी आउन ु। 

९. रणनीविक योजनाको आवश्यकिा 

बािलववाहका कारण बालिकाहरू आधारभूत हक अलधकारबाट बलचित हुने मात्र होइनन् उनीहरू आफ्नो भलवष्र् 

बनाउन,े सहभागी हुने र लनणयर् लिने अलधकारबाट पलन बलचित छन ्। साथै बािलववाहमा परेका लवशेष गरी धेरैभन्दा 

धेरै लकशोरी तथा मलहिाहरू जीवनमा प्रलतकूि र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र्, घरेि ुलहसंा, बहुलववाह, िैङ्लगक लहसंा, 

आत्महत्र्ा र मानव बेिलबखन जस्ता दषु्पररणामहरू भोग्न बाध्र् छन ् । बािलववाह बहुपक्षीर् सरोकारको लवषर् 

भएको हुुँदा स्थानीर् तह, लवकास सािेदार, नागररक समाज, गैर सरकारी संस्था र सरोकारवािा लनकार्हरूबीि 

समन्वर् र सहकार्यको आवश्र्कता रहकेो छ । नेपाििे लवलभन्न अन्तरायलष्रर् दस्तावेजहरूमा जनाएको प्रलतवद्धता र 

लदगो लवकास िक्ष्र् अनरुूप सन ्२०३० सम्ममा बािलववाह अन्त्र् गनुय स्थानीर् तहको पलन दालर्त्व रहकेो छ । 

   

बाि लवबाह अन्त्र्को िालग रालष्रर् रणनीलत, २०७२ िे बािलववाहिाई अन्त्र् गनय स्पि रणनैलतक कार्यलदशा 

प्रदान गरेको छ जसमा प्रत्र्ेक रणनीलतको िालग लवलशि रणनैलतक उपार्हरूको बारेमा उल्िेख गरेको छ । मधेश 

प्रदशे सरकारिे बािलववाह अन्त्र्का िालग मधेश प्रदशेको १० बषे रणनीलत (२०७८/७९-२०८८/८९) तर्ार गरी 

कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाएको छ । सो रालष्रर् र प्रदशे रणनीलतिे तर् गरेका िक्ष्र् र उद्दशे्र्िाई परूा गनय परोहा 

नगरपालिकािे बािलववाह अन्त्र्को िालग रणनीलतक र्ोजना तजुयमा गने आवश्र्कता महससु गरी बािलववाह 

न्र्नूीकरण सम्बन्धी रणनीलतक र्ोजना (२०८०/८१-२०८४/८५) तजुयमा गररएको छ । 

१०. रणनीविक योजना िजजयमाको औवच्य 

१. नेपािमा बािलववाह दण्डनीर् अपराध भएता पलन र्स नगरपालिकामा बािलववाहिाई सामान्र् रुपमा लिने 

गरेकोिे र्ो कुप्रििनिाई अिै अन्त्र् गयन सलकएको छैन ।  

२. नेपािको संलवधानिे मलहिा तथा बािबालिका सम्वन्धी हकिाई मौलिक हकको रुपमा स्थालपत गरेको छ । 

र्सका साथै संलवधानतः बािवालिकािाई बािलववाह, गैरकाननूी ओसारपसार र अपहरण वा बन्धक राख्न 

नपाईने र मलहिा लवरुद्व धालमयक, सामालजक, सांस्कृलतक परम्परा, प्रििन वा अन्र् कुनै आधारमा शारीररक, 

मानलसक, र्ौनजन्र्, मनोबैज्ञालनक वा अन्र् कुनै लकलसमको लहसंाजन्र् कार्य वा शोषण नगररने, त्र्स्तो कार्य 

काननू बमोलजम दण्डनीर् हुने र पीलडतिे काननू बमोलजम क्षलतपलूतय पाउने हकको सलुनलिता समेत गरेको हुुँदा 

बािलवबाह अन्त्र्का िालग प्राथलमकताका साथ कार्यक्रम केलन्ित गनुय पने भएको छ । 

३. नेपाििे रालष्रर् तथा अन्तरायलष्रर् र के्षत्रीर् रुपमा गरेका प्रलतवद्धता परूा गनयका िालग पलन बािलववाहको 

अन्त्र् गनुयपने दालर्त्व रहकेो छ । 
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४. सन ्२०३० सम्ममा नेपाििाई बािलववाह मिु दशे घोषणा गने िक्ष्र्का साथ बनेको बािलववाह अन्त्र्का 

िालग रालष्रर् रणनीलत, २०७२ सफि पानयका िालग तत ् अनसुारको स्थानीर् रणनीलत बनाई रालष्रर् 

रणनीलतिाई औपिाररक रुपमा कार्ायन्वर्नमा ल्र्ाई बािलववाह अन्त्र् गनय आवश्र्क रहेको छ । 

५. नगरपालिकािे बािमैत्री नगरपालिका बनाउने र बािलववाहिाई न्र्नुीकरण गने भन्ने नगर सभावाट नीलतगत 

लनणयर् गरेकािे र्सिाई मुतय रुप लदन आवश्र्क रहकेो छ । 

६. बािलववाहिाई सम्बोधन गने लवषर् बहुपक्षीर् भएको हुुँदा संघ, प्रदशे र स्थानीर् सरकारका साथै सरकार 

सम्बद्ध लनकार्, लवकासका सािेदार, गैरसरकारी संस्था तथा नागररक समाज र स्वर्ं बािबालिकाको 

अथयपणूय एवं सलक्रर् सहभालगता आवश्र्क रहकेोिे तत ्लनकार्हरू बीिको सहकार्य र समन्वर्बाट एकीकृत 

रुपमा बािलववाह अन्त्र् गनय प्रर्ास केलन्ित गनुयपने आवश्र्क रहकेो छ । 

७. स्थानीर् तहमा बािलववाहको अन्त्र् गने र बािलववाहको कारणबाट लवलभन्न जोलखम र लहसंामा परेका 

लववालहत र अलववालहत बािबालिका र लकशोरलकशोरीिाई आफ्नो पणूय क्षमताको प्रालि र उपर्ोगका िालग 

सक्षम बनाई जीवनमा सकारात्मक पररवतयन ल्र्ाउनका साथै दशे लवकासमा उनीहरूको समान 

सहभालगतािाई सलुनलित गनुयपने आवश्र्क रहकेो छ । 

११. रणनीवि िजजयमा प्रविया 

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतको मस्र्ौदा तजुयमा गनयका िालग एक मस्र्ौदा सलमलतको गठन गररएको लथर्ो । 

UNFPA को आलथयक सहर्ोग, VSO को प्रालवलधक सहर्ोग र आसमान नेपािको आर्ोजनामा र्स परोहा 

नगरपालिकाको रणनीलत र्ोजना तजुयमा गररएको हो । घरधरुी सभेक्षणबाट प्राि त्र् त्र्ांकहरू, लमलत 

२०८०/०८/२० गते सरोकारवािाहरूसुँग गररएको छिफि तथा अन्तलक्रर्ाबाट प्राि सल्िाह, सिुाव र पषृ्ठपोषण, 

िलक्षत समहू छिफि (बाि क्िब, समदुार्, बाि संरक्षण सलमलत आलद) बाट प्राि सिुाव र नलतजा तथा अन्र् 

सहार्क सन्दभय सामग्रीहरूिाई र्ो रणनीलत तजुयमाको आधारको रुपमा लिइएको छ । र्ो रणनीलत तजुयमा गनय 

तपलसिको प्रलक्रर्ा अपनाइएको लथर्ो । 

 सामालजक लवकास सलमलतको संर्ोजक ज्र्कूो संर्ोजकत्वमा पाुँि सदस्र्ीर् मस्र्ौदा सलमलतको गठन 

भएको । 

 सरोकारवािा लनकार्हरू (कार्यपालिकाका सदस्र्, वडा अध्र्क्ष, प्रधानाध्र्ापक, स्वास््र् संस्थाका 

प्रमखु, बाि क्िव, नेपाि प्रहरी,  सामालजक अगवुा, पंलडत परुोलहत, मौिवी मौिाना, राजनीलतक दिका 

प्रलतलनलधहरूको सलक्रर् सहभालगतामा प्रारलम्भक कार्यशािा गोष्ठी, अन्तलक्रर्ा तथा छिफि सचिािन 

गररएको । 

 बाि क्िव, बाि अलधकार सलमलत र िलक्षत समहूसुँग छिफि र अन्तलक्रर्ा सचिािन । 

 प्रारलम्भक गोष्ठीमा नगरपालिका क्षेत्रमा बािलववाह हुनुका मखु्र् कारण, न्र्नूीकरणका उपार्हरूको 

आवश्र्क कार्यर्ोजनाको बारेमा छिफि । 
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 २०७८ बैशाख दलेख २०८० असार सम्ममा लववाह गने व्र्लिको सभेक्षण गरी बािलववाह र गैरकाननूी 

लववाह गने जोडीको संख्र्ा पलहिान र लवशे्लषण गररएको । 

 बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतका उद्दशे्र्हरूको पलहिान गरी स्रोत र कार्यर्ोजना तर्ार गनुयका साथै 

सरोकारवािा लनकार्को भलूमका र लजम्मेवारीको बाडुँफाुँड गररएको। 

 नगरपालिका क्षेत्रलभत्रका सबै सरोकारवािासुँग समन्वर् र सहकार्य गरी बािलववाह न्र्नूीकरण रणनीलत 

मस्र्ौदा सलमलतमा छिफि गररएको । 

 रणनीलतको मस्र्ौदा िेखन र रणनीलत मस्र्ौदा सलमलतमा पेश । 

 रणनीलत मस्र्ौदा सलमलतमा रणनीलत उपर छिफि र आवश्र्क सल्िाह सिुाव संकिन । 

 संकलित सिुाविाई मस्र्ौदामा समेटी अलन्तम मस्र्ौदा तर्ार गरी रणनीलत मस्र्ौदा सलमलतबाट अनमुोदन 

गरर कार्यपालिकामा पेश । 

 नगरकार्यपालिकाबाट बािलववाह न्र्नूीकरण रणनीलत पाररत तथा स्वीकृत । 

१२. रणनीविक योजना िजजयमा वववधहरू 

बािलववाह अन्त्र्का रणनीलतक र्ोजना तजुयमाका लवलधहरू र्स प्रकार रहकेा छनः् 

१२.१ प्रावथमक सूचना संकलन 

o िलक्षत समहू छिफि, 

o घटना अध्र्र्न, 

o जालनफकार व्र्लिसुँगको अन्तवायताय, 

o सामदुालर्क परामशय  

o बािलववाहको समस्र्ा रुख र अन्त्र् उपार्का रुख लवशे्लषण 

o SWOT (Strength, Weakness, Opportunity & Threat), BEEM (Build on Strength, 

Eliminate the Weakness, Explore/Exploit the Opportunity & Minimize the Threat) 

लवशे्लषण 

१२.२ वििीय सूचना संकलन 

o नेपािको संलवधान, २०७२ 

o बािबालिका ऐन, २०७५ 

o बािलववाह न्र्नूीकरण सम्बन्धी रालष्रर् रणनीलत, २०७२ 

o परोहा नगरपालिकाको पाश्वयलित्र, २०७५ 

o लवलभन्न संघ संस्थािे गरेको सवेके्षण प्रलतवेदन 

o नेपाि जनसांलख्र्क तथा स्वास््र् सवेक्षण, २०१६ 
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o लत्र.लव.लव., जनसख्र्ा अध्र्र्न केन्िीर् लवभागको अध्र्र्न प्रलतवेदन, २०१७ 

o रालष्रर् जनगणना, २०७८ 

 

नेपाििे बाि अलधकार तथा बाि संरक्षणका िालग अन्तरालष्रर् स्तरमा गरेका प्रलतवद्धता तथा संवैधालनक र 

काननुी व्र्वस्थाहरू, बािलववाह अन्त्र्का िालग रालष्रर् रणनीलत, २०७२ िे राखेको िक्ष्र् हालसि गनय र परोहा 

नगरपालिकािे गरेको प्रलतवद्धतािाई मध्र्नजर गद ैर्स परोहा नगपालिकािाई बािलववाह मिु बनाउनका िालग 

बािलववाहको अन्त्र् गने प्रलतवद्धताका साथ र्ो रणनीलत तर्ार गरी अगामी कार्यपालिका बैठकबाट पाररत गरी 

िाग ूगररनेछ । 

१३. रणनीवि योजनाका वसद्धान्तिहरू 

१३.१ समानिाको अवधकारिः प्रत्र्ेक बािबालिकािाई उसको लिङ्ग, धमय, उमेर, जातीर्ता, सामालजक-

आलथयक स्तर, क्षमता, वणय, वैवालहक लस्थलत र संस्कृलतको आधारमा भेदभाव लवनाको समान अलधकार 

हुनपुदयछ । 

१३.२ बालबावलकाको सवोत्तम वहििः बािबालिकाको लवषर्मा कुनै पलन लनणयर् गदाय उनीहरूको सवोत्तम 

लहत सलुनलित गनुयपछय । 

१३.३ बाल बचाउ र ववकासिः प्रत्र्ेक बािबालिकािाई सबि र उपर्िु वातावरणमा हुलकय ई उच्ितम 

स्तरको जीवनर्ापन गनय पाउने अलधकार हुन ुपदयछ । 

१३.४ बालसंरक्षणिः बािलववाह, बेिलवखन तथा ओसारपसार, बाध्र् बनाउन,े अन्र् हालनकारक 

अभ्र्ासिगार्त सबै प्रकारका दवु्र्र्वहार, लहसंा तथा शोषणबाट बािबालिका संरलक्षत हुन ुपदयछ । 

१३.५ अथयपूणय सहभावििािः बािबालिकासुँग सरोकारका सबै लवषर्मा उमेर र पररपक्वता अनरुुप उनीहरूको 

कुरा सनु्ने र आफ्नो लबिार अलभव्र्ि गने अवसर लदनपुछय । बािबालिका र खासगरी बालिकाहरूको 

सशलिकरणिे लववाह िगार्त सबै लनणयर् प्रकृर्ामा सहभालगता बलृद्ध भई उनीहरूको महत्व बढाउन 

र्ोगदान पगु्छ । 

१३.६ राज्यको दावय्विः नेपािको संलवधान, लदगो लवकासका कार्यसिूी (२०१६-२०३०) का साथै अन्र् 

रालष्रर् तथा अन्तरायलष्रर् प्रलतवद्धता अनसुार बािअलधकार उल्िंघनको कारक तत्वको रुपमा रहकेो 

बािलववाह को रोकथाम तथा न्र्ार्मा पहुुँिको िालग राज्र्को लक्रर्ाशीिता बढाउन ुपने अवस्था रहकेो 

छ । 

 

१४. दूरदृवटिः बािलववाहमिु तथा िैङ्लगक समानतार्िु नगरपालिका । 

१५. ध्येयिः बािलववाहमिु वातावरणमा बाि अलधकारको सलुनलितता गद ैसामालजक र आलथयक सशलिकरण 

गरी बािमैत्री तथा िैङ्लगकमैत्री शासन पद्धलतिाई अविम्वन गने ।   
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१६. लक्ष्यिः लव.सं. २०८५ (सन ्२०२८) सम्ममा परोहा नगरपालिकािाई बािलववाहमिु नगरपालिका घोषणा 

गने ।   

१७. उदे्दश्य 

१७.१ बािलववाह अन्त्र्का िालग लवद्यमान काननूको प्रभावकारी कार्ायन्वर्न गनय बाि संरक्षण संर्न्त्रहरूको 

लवकास गने । 

१७.२ आवलधक र वालषयक र्ोजना तथा कार्यक्रमहरूमा बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरूिाई प्राथलमकताका 

साथ समावेश गरी प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

१७.३ बािलववाह लवरुद्धमा बािबालिका,  लकशोरलकशोरी, अलभभावक, र्वुा, सामालजक तथा धालमयक 

अगवुा,  संघ संस्था आलदको क्षमता लवकास गरी सबैको सलक्रर् सहभालगताका साथ पररिािन गने । 

१७.४ बािबालिका मालथ हुने हरेक खािे भेदभाव, शोषण, कुटलपट, लहसंा, दवु्र्यवहारबाट बािबालिकािे 

आफूिाई सरुलक्षत राख्न बािमैत्री वातावरणमा उजरुी गने संर्न्त्रको लवकास गने । 

१७.५ लवशेष स्र्ाहारको आवश्र्कता भएका, जोलखम अवस्थामा रहकेा तथा भेदभाव, लहसंा, दवु्र्यवहार, 

शोषण र अलधकार हननका घटनाबाट पीलडत/प्रभालवत बािबालिकाको िालग लशक्षा, स्वास््र्, 

मनोसामालजक सेवा, न्र्ार् िगार्तका सेवा सलुवधाको सलुनलितता गने । 

१७.६ स्थानीर् सरकार, लवकासका सािेदार संस्थाहरू तथा स्थानीर् बाि संरक्षण संर्न्त्रहरूको सहकार्यमा 

बािलववाह अन्त्र्का िालग स्रोतको पलहिान, लवलनर्ोजन र प्रभावकारी पररिािन गनय संस्थागत क्षमता 

अलभबलृद्ध गने । 

१८. रणनीवि  

बािलववाह अन्त्र्का िालग देहार् बमोलजमका रणनीलतहरू अविम्बन गररनेछः 

१८.१ बालिका र लकशोरीको सशलिकरण गने, 

१८.२ बालिका र लकशोरीहरूको िालग गणुस्तरीर् लशक्षा सलुनलित गने, 

१८.३ बािक, लकशोर तथा परुुषहरूको सहभालगता अलभवलृद्ध गने, 

१८.४ पररवार, बािक्िब र समदुार्को पररिािन गने, 

१८.५ बािक्िव, लकशोरी समहू, र्वुा समहू र बािसंरक्षण संर्न्त्रहरूको लवकास र पररिािन गन,े 

१८.६ सेवा प्रवाह । 

१९. काययनीवि 

१९.१ रणनीवि १८.१ “बावलका र वकशोरीको सशवक्तकरण िने” संि सम्बवन्तधि काययनीविहरू 
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१९.१.१ औपिाररक, अनौपिाररक, दौंतरी लशक्षा, अलतररि लक्रर्ाकिाप, सचिारका माध्र्महरू, बािक्िब, 

र्वुाक्िब, बािसंरक्षण सलमलत तथा सामालजक गलतलवलधका माध्र्मबाट लववाहको काननूी उमेर, 

बािलववाहको नकारात्मक असरहरू बारेमा सिेत गराई, आमाबाब ुर पररवारका अन्र् सदस्र्हरूसुँग 

छिफि गरी स्वलनणयर् गने क्षमता र सीपको लवकास गने । 

१९.१.२ र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् िगार्त िैङ्लगक समानता र अलधकारबारे सिेत गराई स्वास््र्, लशक्षा, 

आलथयक र काननूी सहर्ोगमा पहुुँि बढाउने । 

१९.१.३ लवद्यािर् बालहर रहकेा लववालहत र अलववालहत बािबालिकाहरूका िालग सामालजक तथा आलथयक 

अवसरहरूको सजृना गरी उनीहरूको लशक्षाको पहुुँि सलुनलित गने । 

१९.१.४ सरकारी, गैरसरकारी तथा लनजी क्षेत्रबीि समन्वर् गरी लवद्यािर् बालहर रहकेा बालिका र उनीहरूको 

पररवारिाई आत्मलनभयर बनाउन आवश्र्क स्रोत र अवसरहरूको पलहिान गरी उनीहरूको पहुुँि 

सलुनलित गने । 

१९.१.५ बािलववाह लवरुद्ध सामलूहक पहिका िालग बालिकािाई समहू (बािक्िब, लकशोरी समहू, बाि 

संरक्षण सलमलत) लनमायण गरी लवद्यमान समहूमा आवद्ध भई अलभर्ान सचिािन गनय सक्षम बनाउने । 

 

१९.२ रणनीवि १८.२ “बावलका र वकशोरीहरूको लावि िजणस्िरीय वशक्षा सजवनविि िने” संि सम्बवन्तधि 

काययनीविहरू 

१९.२.१ लवद्यािर्हरूमा बालिकाहरूका िालग बालिकामैत्री र गणुस्तरीर् लशक्षा सलुनलित गराउने । 

१९.२.२ लवद्यािर्, बािक्िब, खेिकुद र लवद्यािर्को अलतररि लक्रर्ाकिापमा बालिकाहरूको समान 

सहभालगताको सलुनितता गने । 

१९.२.३ भलवष्र्मा जीवनर्ापनका िालग आवश्र्क पेशा र उद्यमशीितासुँग सम्बलधत सिूना तथा जानकारीमा 

बालिकाहरूको पहुुँि सलुनलित गने । 

१९.२.४ लवद्यािर्हरूमा बािमैत्री वातावरण र त्र्सको प्रभावकारी व्र्वस्थापन तथा जवाफदलेहता सलुनलित 

गनय लशक्षक, कमयिारी तथा व्र्वस्थापन सलमलतका पदालधकारीहरूिाई बािमैत्री लशक्षण लसकाइ 

तालिम प्रदान गने । 

१९.२.५ लवद्यािर्को व्र्वस्थापन सलमलतिे गने लनणयर् प्रलक्रर्ामा बालिकाको अथयपणूय सहभालगता सलुनलित 

गने । 

१९.२.६ बालिकाहरूिाई अध्र्र्न छोड्न बाध्र् पाने परम्परागत हालनकारक अभ्र्ासहरूको लवरुद्ध बालिका 

तथा लकशोरीहरूको नेततृ्वमा जनिेतनामिूक अलभर्ान संिािन गने । 

१९.२.७ छात्राहरूका िालग लवद्यािर्को वातावरण एवं पवूायधार सरुलक्षत, सफा र िैङ्लगकमैत्री भएको सलुनलित 

गने । 

१९.२.८ बािलववाह र िैङ्लगक लहंसाको जोलखममा रहकेा बालिकाहरूिाई पररवार तथा लवद्यािर्मा 

मनोसामालजक लवमशय सेवाको सलुनलितता गने । 
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१९.२.९ लववालहत बालिकाहरूको लवद्यािर् लशक्षाको लनरन्तरताको िालग आवश्र्कतानसुार वैकलल्पक 

अध्र्र्नको अवसर प्रदान गरी उनीहरूिाई औपिाररक लशक्षामा सलम्मलित गराउने । 

१९.२.१० बािबालिकािाई र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् सम्बन्धी सिूना तथा सेवाबारे ससुलूित गनय स्थानीर् 

स्वास््र् संस्थासुँग समन्वर् र सहकार्य गने । लवद्यािर्मा सेनेटरी प्र्ाडको व्र्वस्था गने । 

१९.२.११ बािलववाह, शोषण अन्त्र् गनयका िालग बािसंरक्षण नीलत र आिारसंलहता तर्ारी र पािना गने । 

 

१९.३ रणनीवि १८.३ “बालक, वकशोर िथा पजरुषहरूको सहभावििा अवभवृवद्ध िने” संि सम्बवन्तधि 

काययनीविहरू 

१९.३.१ बाि अलधकार, िैङ्लगकता, र्ौलनकता, र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् तथा अलधकारका साथ ै

बािलववाहका लवषर्मा सिेतना अलभबलृद्ध गरी बािलववाह, िैङ्लगक लबभेद र लपतसृत्तात्मक सोि 

अन्त्र् गने कार्यमा परुुष तथा बािकको सहभालगता सलुनलितता गने । 

१९.३.२ सचिार के्षत्रको अथयपणूय सहभालगता माफय त बािलववाह लवरुद्धमा लवद्यमान कानूनी पक्ष र 

बािलववाहको सामालजक, आलथयक तथा स्वास््र् सम्बन्धी नकारात्मक असरहरूको बारेमा जनमत 

सजृना गने । 

१९.३.३ बािबालिकाहरूिाई लशक्षा, आलथयक आर्आजयन तथा रोजगारीतफय  उन्मखु गराई आत्मलनभयर 

भएपलछ मात्र स्वलनणयर्को आधारमा लववाह गनय अलभप्रेररत गने । 

१९.३.४ बािलववाह गने, गराउन,े प्रोत्साहन गने, बािलववाहमा सहभागी हुने तथा दाइजो जस्ता प्रिलित 

हालनकारक प्रथािाई सामालजक मर्ायदा लवपरीतको कार्यको रुपमा लनरुत्साहन गने सामदुालर्क 

जवाफदलेहताको सलुनलितता गने । 

१९.३.५ बािलववाह, िैङ्लगक लवभेद र लपतसृत्तात्मक सोिहरूमा पररवतयन ल्र्ाउनका िालग र्स लवरुद्धमा 

सामालजक सिेतना अलभवलृद्ध गनय धालमयक संस्था, धमयगरुुहरू, मौिवी, पलण्डत, ज्र्ोलतष, धामीिाुँक्री 

िगार्त सामालजक अगुवाहरूको सलक्रर् सहभालगता सलुनलित गने, उनीहरूसुँग अन्तरलक्रर्ा गने र 

उनीहरूबाट लिलखत प्रलतबद्धता लिने । 

 

१९.४ रणनीवि १८.४ “पररवार, बालक्लब र समजदायको पररचालन िने” संि सम्बवन्तधि काययनीविहरू 

१९.४.१ समदुार्मा रहकेा लवलभन्न अलभभावक समहू, आमा समहू, उपभोिा समहू, लकशोरी समहू, मलहिा 

समहू िगार्त समालजक अगवुाहरूको सहभालगतामा बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ान संिािन गने । 

१९.४.२ असि अलभभावकत्व सम्बन्धी ज्ञान, सीपको लवकास गरी पररवार तथा समदुार्मा अन्तरपसु्ता 

संवादको माध्र्मबाट बािलववाह लनषेध गनय प्रोत्साहन गने । 

१९.४.३ सामालजक संजािहरूमा धालमयक व्र्लित्वहरू, ज्र्ोलतष, पलण्डत परुोलहत, मौिवी, मौिाना,  

धामीिाुँक्रीको सहभालगता सलुनलित गरी बािलववाहका लवरुद्धमा पररिािन गने । 
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१९.४.४ छोरा र छोरी बीिको लवभेद िगार्त समाजमा रहकेा हालनकारक सामालजक मान्र्ताहरूिाई 

लनरुत्साहन गरी बािलववाह लवरुद्धका लवषर् स्थानीर् लवकास तथा सामालजक मलू्र्को लवषर्को रुपमा 

स्वीकार गरी बािलववाहमिु वडा अलभर्ान संिािन गने । 

१९.४.५ गणुस्तरीर् लशक्षा र रोजगारीका अवसरहरूमा पहुुँि वलृद्ध गरी बािबालिकाको सशलिकरण गनुयका 

साथै दाइजो प्रथा, िैङ्लगक लहसंा तथा भेदभाव लवरूद्धको सामालजक प्रवि्धन र क्षमतामा अलभवलृद्ध 

गने । 

१९.४.६ असहार्, अनाथ र जोलखमको अवस्थामा रहकेा बािबालिकािाई संरक्षण तथा सहर्ोग प्रदान गन े

समदुार्मै संरक्षणको प्रभावकारी व्र्वस्था गने ।  

१९.४.७ गररबीको अवस्थामा रहकेा तथा बचिीलतकरणमा परेका बािबालिकाका अलभभावकहरूिाई 

लवलभन्न आलथयक स्वरोजगारमूिक तालिम, क्षमता अलभवलृद्ध, आलथयक सहर्ोग प्रदान गरी सक्षम 

बनाउने । 

१९.४.८ दाइजो िेनदने नगने तथा बािलववाह नगन,े नगराउने अनुकरणीर् व्र्लि, पररवार र समदुार्िाई 

सामालजक रूपमा सम्मान गनय प्रोत्साहन गने । 

१९.४.९ बािलववाह लवरूद्ध समाजमा भएका असि अभ्र्ासहरूिाई लवलभन्न सचिार माध्र्म र संजाि माफय त 

प्रसारण गरी बािलववाह अन्त्र्को अलभर्ानिाई सशि बनाउने । 

 

१९.५ रणनीवि १८.५ “बालक्लव, वकशोरी समूह, यजवा समहू र बालसंरक्षण संयन्तत्रहरूको ववकास र 

पररचालन िने” संि सम्बवन्तधि काययनीविहरू 

१९.५.१ प्रत्र्ेक लवद्यािर्, समदुार्, टोिमा बािक्िब गठन गरी उनीहरूको बािलववाह लवरुद्ध क्षमता लवकास 

गन,े वडास्तरमा वडा बािसंजाि संर्न्त्रको लवकास गने ।  

१९.५.२ बािक्िब तथा बािसंजाििाई लनर्मानसुार स्थानीर् तहमा दताय गरी, लवधान र प्रमाण पत्र 

िगार्तका काननूी पलहिान प्रदान गने । 

१९.५.३ प्रत्र्ेक लवद्यािर्, समदुार् र टोिमा लकशोरी तथा र्ुवा समहू गठन गरी उनीहरूको क्षमता लवकास गने, 

वडास्तरमा वडास्तरीर् लकशोरी संजाि गठन गरी संर्न्त्रको लवकास गने साथै लनर्मानसुार स्थानीर् 

तहमा दताय गरी, लवधान र प्रमाण पत्र िगार्त काननूी पलहिान प्रदान गने । 

१९.५.४ प्रत्र्ेक समदुार्/टोिमा बािलववाह लनगरानी समहू गठन गरी उनीहरूको क्षमता लवकास गने, 

वडास्तरमा वडा बािसंरक्षण सलमलत गठन गने ।  

१९.५.५ बािलववाहका साथै बािबालिका मालथ हुने हालनकारक कामहरू लवरुद्ध बािसंरक्षण सलमलतिाई 

सलक्रर् बनाउने । 

१९.५.६ बािक्िव, लकशोरी समहू, र्ुवा समहू र बािसंरक्षण संर्न्त्रहरूकाको सिूना प्रलवलधको पहुुँि तथा 

पलहिानमा वलृद्ध गने, बािलववाह हुने सिूना प्राि भएमा सम्बलन्धत सरोकारवािा समक्ष सिूना 

परु्ायउने र बािलववाह अन्त्र्का िालग काननूी पहि समेत गने । 
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१९.५.७ बािलववाह अन्त्र्का िालग पररवार, समदुार्, बािबालिका, बािक्िव, लकशोरी/बलहनी समहू, 

बािसंरक्षण सलमलत र वडासलमलतको सहभालगतामा आिारसंलहता लनमायण गरी िाग ूगने तथा गराउने । 

 

१९.६ रणनीवि १८.६ “सेवा प्रवाह” संि सम्बवन्तधि काययनीविहरू 

१९.६.१ बािलववाहको जोलखममा रहकेा लवशेषगरी सीमान्तकृत तथा लवपन्न समदुार्का बालिका र लववालहत 

बालिका तथा मलहिाका िालग सरुलक्षत र गणुस्तरीर् औपिाररक र अनौपिाररक लशक्षा तथा 

आर्आजयनका अवसरहरू सलुनलित गने । 

१९.६.२ लकशोरलकशोरीमैत्री र्ौन तथा प्रजनन स्वास््र् सम्बन्धी जानकारी तथा सेवा, गभय लनरोधक साधन, 

गभयवती, प्रशव तथा सतु्केरी सेवा, सरुलक्षत गभयपतन, र्ौनजन्र् रोग, एिआईभी िगार्त लवलभन्न 

रोगहरूको रोकथाम तथा उपिार सम्बन्धी सेवामा लववालहत तथा बािलववाहको जोलखममा रहकेा 

अलववालहत बािबालिकाको पहुुँि सलुनलित गने । 

१९.६.३ बािलववाह, मानव बेिलवखन तथा ओसारपसार, िैङ्लगक लहसंाको जोलखममा रहकेा र लववाह भएका 

बालिकाहरूमालथ आउन सक्ने जोलखमको पलहिान गरी लशक्षा, स्वास््र् र काननूी सेवाको प्रभावकारी 

कार्ायन्वर्न गने । 

१९.६.४ सेवा प्रदार्कहरूको जवाफदलेहता र क्षमता अलभवलृद्ध गरी आवश्र्कता अनसुार तत्कािै र गणुस्तरीर् 

सेवा प्रवाहका िालग समन्वर् र प्रेषण प्रणािी लवकास गने । 

१९.६.५ पाररवाररक र सामालजक सहर्ोग सलुनलित गद ै सम्मानजनक जीवनर्ापन गने वातावरण तर्ार गरी 

अलववालहत वा लववालहत बालिकािाई जीवनोपर्ोगी सीप, आर्आजयन सम्बन्धी ज्ञानसीप र लनशुल्क 

मनोसामालजक लवमशय र काननूी परामशय सेवाको सलुनलितता गने । 

१९.६.६ बािलववाह तथा िैङ्लगक लहसंाको जोलखममा रहकेा बालिकाहरूको पलहिान र अवस्थाको अनगुमन 

गरी उपर्िु सेवाका िालग पहि गने । 

१९.६.७ स्थानीर् तह तथा वडास्तरमा कार्यरत सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्हरूका कार्यक्रमहरूमा 

बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरूिाई प्राथलमकताका साथ समावेश गने व्र्वस्थाको सलुनलितता गने 

। 

१९.६.८ स्थानीर् लनकार्मा बािलववाह सम्बन्धी जानकारी अध्र्ावलधक राख्न व्र्वस्थापन सिूना प्रणािीको 

स्थापना र सदुृढीकरण गने । 

१९.६.९ पचजीकरणको महत्वका बारेमा पररवार र समदुार्मा सिेतना अलभवलृद्ध र सेवा सलुनितताका िालग 

सामदुालर्क संघसंस्था तथा समहूहरूको क्षमता अलभवलृद्ध गरी जन्म, मतृ्र्,ु लववाह एवं बसाई सराई र 

सम्बन्ध लबच्छेदको कुरािाई वडा कार्ायिर्मा दताय गने प्रलक्रर्ािाई जोड लदने । 

१९.६.१० बैवालहक सम्बन्धिाई लनरन्तरता लदन निाहन े बालिकाहरूको सम्मानजनक जीवनर्ापनको िालग 

पाररवाररक तथा सामालजक वातावरणको सजृना गने र आवश्र्कता अनसुार आश्रर्स्थि, काननुी 
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सेवा, मनोसामालजक लवमशय, व्र्ावसालर्क तालिम, आलथयक सशलिकरणका अवसरहरू िगार्त 

आवश्र्क सहर्ोग र संरक्षणको सलुनलितता गने । 

१९.६.११ बािलववाह सम्बन्धी काननु कार्ायन्वर्न गने स्थानीर् अलधकारी, न्र्ालर्क र अधयन्र्ालर्क लनकार् 

िगार्त अन्र् सरोकारवािा लनकार्हरूको समन्वर् गने । 

१९.६.१२ लववाहको काननूी उमेर, सोको उल्िंघन गरेमा हुने सजांर् तथा बािलववाह लवरुद्ध उपिब्ध हुने काननूी 

संरक्षणको व्र्वस्था सम्बन्धी जनिेतना जगाउन प्रिारप्रसार गने । 

१९.६.१३ काननूी उपिार लिन िाहन े बािबालिकाहरूिे सामना गनुय परररहकेो काननूी तथा सामालजक 

कलठनाईहरू पलहिान गरी सो लनमूयि गनय आवश्र्क पहि गने । 

२०. अपेवक्षि उपलवधधहरू 

२०.१ लवलभन्न उमेर, लिङ्ग, असक्षमता, पाररवाररक पषृ्ठभलूम भएका बािबालिका र लतनका पररवारहरूको 

सशलिकरण गरी प्रत्र्ेक बािबालिकाको सरुलक्षत जन्म, स्तनपान, खोप, हरेिाह, स्वास््र्, लशक्षा 

िगार्त आधारभतू अलधकारको प्रालिमा वलृद्ध भई बािलववाह अन्त्र् भएको हुनेछ । 

२०.२ घरपररवार, लवद्यािर्, समदुार्मा बािबालिकाको अलधकार तथा सोका सम्बन्धमा वहन गररन ु पने 

उत्तरदालर्त्व बारे िेतना अलभवलृद्ध भएको हुनेछ । 

२०.३ घरपररवार, लवद्यािर्, समदुार् एवम ् उत्तरदालर्त्व वहन गने सरकारी लनकार्, स्थानीर् तह, वडा 

सलमलत, गैर सरकारी संघसंस्था तथा नीलज के्षत्र समेतमा बाि लवकासका िालग गणुस्तरीर् सेवा प्रदान 

गनय लनरन्तर बहस/पैरवी भएको हुनेछ ।  

२०.४ बािबालिका मालथ हुने सबै खािका हानी, लहंसा, दवु्र्यवहार र बािलववाह, शोषण न्र्नूीकरण गनयका 

िालग बािसंरक्षण नीलत र आिारसंलहता तर्ार गने र सम्पणूय सरोकारवािािाई सोको पािना गनय 

प्रोत्सालहत गररएको हुनेछ । 

२०.५ लवद्यािर्, स्वास््र् संस्था, स्थानीर् लनकार्को कार्य पद्धलतका सन्दभयमा बािमैत्री अवधारणा प्रवद्धयन 

गनय, बािमैत्री संरिनाको लवकास र सदुृढीकरणका िालग क्षमता अलभवलृद्ध गनय सम्बलन्धत 

लनकार्हरूसुँग समन्वर् र सहकार्य भएको हुनेछ । 

२०.६ बािबालिकासुँग प्रत्र्क्ष्र् सम्बलन्धत सरकारी लनकार्हरू र गैर सरकारी संघसंस्था बीि समन्वर्, 

सहकार्य बढाई बािबालिकाका अलधकारको प्रत्र्ाभूलत तथा सेवाको प्रभावकाररतामा अलभवलृद्ध 

भएको हुनेछ । 

२०.७ बाि अलधकारको संरक्षण र प्रवि्धनका िालग सरकारी, गैर सरकारी, सामदुालर्क, लनजी तथा 

व्र्ावसालर्क के्षत्रसुँग रहकेो स्थानीर् स्रोतसाधनको पलहिान र पररिािन भएको हुनेछ । 

२०.८ बािबालिकाको संरक्षण र लवकासको िालग सरकारी लनकार्, गैर सरकारी संघसंस्था तथा नीलज 

क्षेत्रको तफय बाट कार्ायन्वर्नमा आएका नीलत, रणनीलत, र कार्यर्ोजनाको लनर्लमत रुपमा सलमक्षा, 

अनगुमन, तथा मूल्र्ांकन गने संर्न्त्रको लवकास भई लक्रर्ालशि भएको हुनेछ । 
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२०.९ जनुसकैु उमेर र जनुसकैु लकलसमका लववाहहरू गदाय सम्बलन्धत व्र्लि वा लनजको पररवारिे नलजकको 

बािक्िब वा बािसंरक्षण सलमलतबाट स्वीकृलत वा लसफाररस लिएर मात्र लववाह गने पररपाटी कार्म 

भएको हुनेछ । 

२०.१० कक्षा ५ भन्दा मालथका सम्पणूय लवद्यािर्हरूमा एक एक ओटा बलहनी वा लकशोरी समहू र बाि क्िब 

गठन भई लनर्लमत रुपमा लवद्यािर् तथा समदुार्स्तरमा बािलववाह लवरुद्ध सिेतनामिूक 

लक्रर्ाकिापहरू संिािनमा लक्रर्ालशि रहकेा हुनेछन ्। 

२०.११ प्रत्र्ेक समदुार्मा बािलववाह लनगरानी समहूहरूको गठन भई बािलववाह अन्त्र्का िालग लक्रर्ालशि 

भएको हुनेछन ्। 

२०.१२ स्थानीर् स्तरमा गलठत टोि स्तररर्, वडा स्तररर् र लवद्यािर् स्तररर् बाि क्िबिाई पररिािन 

गररएको हुनेछ । 

२१. बालवववाह मजक्त वडा र निरपावलका घोषणा प्रवियािि चरणहरू 

२१.१ बािलववाह अन्त्र्का िालग बनेको स्थानीर् रणनीलतको अवधारणा, उद्दशे्र्, िक्ष्र्, कार्ायन्वर्न र 

लवलभन्न पक्षहरूको भूलमका तथा सहर्ोग सम्बन्धी अलभमुखीकरण र छिफि गने । 

२१.२ सरोकारवािा पक्षहरूबाट बािलववाह अन्त्र्का िालग एकजटु भएर िाग्ने प्रलतबद्धता गन े। 

२१.३ वडास्तरीर् र नगरपालिकास्तरीर् बाि अलधकार, बाि संरक्षण तथा बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग 

सलमलत/संर्न्त्रहरूको गठन तथा लवस्तार, सबिीकरण र पररिािन गने । 

२१.४ बाि अलधकार सलमलत गठन सम्बन्धी कार्यलवलध बनेको, बािलववाह अन्त्र् सम्बन्धी रणनीलतक 

र्ोजना तथा बाि संरक्षण नीलत बनेको, बािलववाह मिु क्षेत्र घोषणा कार्यलवलध बनेको, बाि कल्र्ाण 

अलधकारी तोकेको हुन ुपने । 

२१.५ वडा र नगरपालिकामा लववाहका घटनाहरूको त्र्ाङ्क तथा अलभिेख िसु्त दरुुस्त राखेको हुन ुपने । 

२१.६ बािलववाह अन्त्र्का िालग आवलधक तथा वालषयक र्ोजना/कार्यर्ोजना तजुयमा तथा कार्ायन्वर्न गने । 

२१.७ सबै बािबालिकाहरूको अलनवार्य जन्म दताय गने गररएको हुन ुपने । 

२१.८ बाि क्िव, लकशोरी वा बलहनी समहू र बािसंरक्षण सलमलतहरूको अगवुाईमा बािलववाह लवरुद्धका 

व्र्ापक अलभर्ानहरू संिािन गने । 

२१.९ नगरपालिकास्तरमा भएका समदुार्मा आधररत संस्था र सलमलत र लनगरानी समहूहरू बािलववाह 

लवरुद्ध सलक्रर् र लक्रर्ाशीि भएका हुन ुपने । 

२१.१० वडा तथा नगरपालिकास्तरमा बािलववाहका घटनाहरूको उजरुी तथा सम्बोधन संर्न्त्र लनमायण भई 

सचिािनमा आएको हुन ुपने । उजरुी तथा संर्न्त्र सलमलतको लजम्मेवारी तोलकन ुपने । 

२१.११ बािलववाह अन्त्र्का िालग ऐक्र्वद्धता, व्र्वहाररक सिेतना र सहर्ोगका िालग हस्ताक्षर संकिन 

अलभर्ान संिािन गने । 
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२१.१२ धामीिाुँक्री, धालमयक गरुु, मौिाना तथा परुोलहत, जातीर् मान्र्जन, सामालजक अगवुा तथा 

प्रभावशािी व्र्लित्व, नेततृ्वकतायहरू, वाद्यवादक आलदिे बािलववाह गराउन छाडेको तथा 

बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ानमा सहर्ोग गने प्रलतबद्धता व्र्ि गरेको हुन ुपने । 

२१.१३ बािलववाहको जन्ती, भोज भतेर जस्ता कार्यहरूमा समदुार्का व्र्लिहरू सहभागी हुन छाडेको हुन ु

पने । 

२१.१४ घरदिैो अलभर्ानमाफय र् बस्ती तथा वडाका सबै बािबालिका, लकशोरलकशोरी र अलभभावकहरूिाई 

बािलववाहका लवषर्मा सिेत गराई बािलववाह हुन नलदने र कदालित भएमा काननूी प्रलक्रर्ा 

अविम्बन गने प्रलतबद्धता गराएको हुन ुपने । 

२१.१५ लववाहको लनम्तो काडयमा वर र वधकुो नाम र ठेगाना संगसगै उनीहरूको जन्म लमलत समेत िेखेर काडय 

छाप्ने अभ्र्ासको शरुुवात भएको हुन ुपने । 

२१.१६ नगरपालिका तथा वडामा अलनवार्य लववाह दताय गने गररएको हुन ुपने । 

२१.१७ बािबालिका आफैुँिे गरेको वा स्वलेच्छक लववाह समेतिाई आवश्र्कता अनसुार मनोलवमशय सेवा 

लदई बािबालिकािाई आफ्नै अलभभावकको लजम्मा लदने वा आवश्र्कता अनसुार आवलधक हरेिाह 

गहृमा राखी सेवा प्रदान गरेको हुन ुपने । 

२१.१८ अनगुमन, समीक्षा, मलू्र्ाङ्कन र बािलववाह सम्बन्धी लस्थलत पत्र (Status Paper) तजुयमा र 

सावयजलनकीकरण गने । 

२१.१९ बाि क्िव र लकशोरी/बलहनी समहूको अगवुाईमा बािलववाह मिु लवद्यािर् घोषणा गन े। 

२१.२० बािलववाह मिु वडा घोषणा गनयको िालग वडािे बािलववाहको अवस्था मापनका सूिकहरूमा 

िगातार तीन वषयसम्म हररर्ो व्र्ाि पाएको हुन ुपन े। साथै वडाको वालषयक त्र्ाङ्क अनसुार जम्मा 

लववाहमध्र् े उमेर पगुी गरेको वा काननूिे स्वीकार गरेको लववाहको त्र्ाङ्कमा ९० प्रलतशत वा 

सोभन्दा बढी पगुेको हुन ु पने । वा बािलववाहमिु घोषणाको अलघल्िो वषय कलम्तमा ८० प्रलतशत 

बािलववाहमा कमी आएको हुन ुपने । 

२१.२१ स्थानीर् तहिाई बािलववाहमुि घोषणा गनयका िालग सबै ९० प्रलतशत वडाहरू बािलववाहमिु वडा 

घोषणा भएको हुन ुपने । 

२१.२२ बािलववाहमिु वडा र नगरपालिका घोषणा र र्सको लनरन्तरता लदने । 

२२. बालवववाह निरपावलका घोषणाका सूचकहरू 

२२.१ र्ो रणनीलतक र्ोजना िाग ूभए पिात बािलववाह मिु नगरपालिका घोषणा गने वषयमा १८ वषय भन्दा 

मलुनका बािलववाहको संख्र्ा शनु्र् अवस्थामा रहकेो हुन ुपने । 

२२.२ १८ वषयदलेख २० वषय उमेरका बािलववाहको संख्र्ामा ९० प्रलतशतिे कमी आएको र मागी लववाहको 

संख्र्ा शनु्र् रहकेो हुन ुपने । 
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२२.३ कक्षा ५ भन्दा मालथका सम्पणूय लवद्यािर्हरूमा बाि अलधकार तथा बाि संरक्षणका सवािहरूमा 

सलक्रर् रुपमा वकाित गद ै आएका बािक्िबहरूिे वालषयक र्ोजना बनाई अलतररि 

लक्रर्ाकिापहरूको आर्ोजना गद ैगरेको । 

२२.४ प्रत्र्ेक समदुार्हरूमा बािलववाह लनगरानी समहूहरूको स्थापना भई सलक्रर् (सम्भालवत घटना 

पलहिान, पैरवी, रोक्नको िालग परामशय र घटना घलटहािेको अवस्थामा उजरुी) रुपमा काम गद ै

आएका हुन ुपने । 

२२.५ प्रत्र्ेक वडाको सावयजलनक ठाुँउमा बािलववाह लवरुद्धका सिेतनामिूक होलडङ बोडयहरू रालखएको हुन ु

पने छ । 

२२.६ जनुसकैु उमेर र जनुसकैु लकलसमका लववाहहरू गदाय सम्बलन्धत व्र्लि वा लनजको पररवारिे नलजकको 

बाि क्िब वा बाि संरक्षण सलमलतबाट स्वीकृलत वा लसफाररस लिने गरेको । 

२२.७ नलजकको स्वास््र् संस्थाको त्र्ांक अनसुार २० वषय उमेर नपगु्द ैबच्िा जन्माउने आमाहरूको संख्र्ा 

शनू्र् रहकेो हुन ुपने । 

२२.८ नगरपालिका वा वडा कार्ायिर्हरूिे वालषयक रुपमा बािलववाह अन्त्र् गनय बजेट लवलनर्ोजन गरी 

लनर्लमत रुपमा कार्यक्रम गद ैगरेको हुनपुने । 

२२.९ कक्षा ५ दलेख मालथका लवद्यािर्हरूिे बाि अलधकार तथा बाि संरक्षणका लनलमत्त वालषयक 

कार्यर्ोजनामा बािलववाहिाई केन्ि लवन्दमुा राखी लवलवध लकलसमका अलतररि लक्रर्ाकिापहरू 

संिािन गद ैगरेको हुन ुपनेछ । 

२२.१० कक्षा ५ भन्दा मालथका सम्पणूय लवद्यािर्हरूमा एक एक ओटा बलहनी वा लकशोरी समहू गठन भई 

लनर्लमत रुपमा लवद्यािर् तथा समदुार्स्तरमा बािलववाह लवरुद्ध सिेतनामिूक लक्रर्ाकिापहरू 

संिािन गद ैगरेको हुन ुपने । 

२२.११ टोि, वडा तथा नगरपालिकामा रहकेा बाि संरक्षण सम्बन्धी सम्पणूय संर्न्त्रहरू बािलववाह अन्त्र्मा 

लक्रर्ालशि भएको हुन ुपने । 

 

(नोटः मालथ उल्िेलखत सिूकहरू मध्र्े ९० प्रलतशत सिूकहरू प्राि गरेको अवस्थामा बािलववाह मिु 

वडा/नगरपालिका घोषणा गनय सलकनेछ ।) 
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२३. कायययोजना 

 

ि.सं. मजख्य वियाकलापहरू  
कायायन्तवयन वषय  कायायन्तवय िने 

वनकाय 
सहयोिी वनकाय  

आवश्यक 

बजेट २०८०/८१ २०८१/८२ २०८२/८३ २०८३/८४ २०८४/८५ 

उद्दशे्र्ः १. सुँग सम्बलन्धत लक्रर्ाकिापहरू 

१ 

बाि क्िव, बािसंजािको गठन तथा 

पनुयगठन (समदुार्, टोि, लवद्यािर्, 

वडास्तरमा)           

लवद्यािर्, समदुार्, 

बाि संरक्षण सलमलत 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू 
१२५००० 

२ 

बाि अलधकार सलमलतको गठन तथा 

पनुयगठन र सवलिकरण (समदुार्, 

लवद्यािर्, वडा तथा नगरपालिका 

स्तरमा)           

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१२५००० 

३ 
लकशोरी समहू गठन तथा पनुयगठन 

(लवद्यािर्, टोि र वडास्तरीर्) 
          

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू 
७५००० 

४ 
बािलववाह लवरुद्ध लनगरानी समहू गठन, 

(समदुार्, टोि र वडास्तरीर्) 
          

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

५०००० 

५ र्वुाक्िव गठन तथा पररिािन 
          

वडा कार्ायिर्  
वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू 
५०००० 

६ आमा समहू, स्वास््र् सवर्म ्सेलवका           नगरपालिका र वडा नगरपालिका, वडा ५०००० 
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समहू, अलभभावक समहू गठन तथा 

पररििन 

कार्ायिर् कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

७ 
वडास्तरीर् बािसंरक्षण नीलतको तजुयमा 

गरी कार्ायन्वन गने गराउने 
          

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१००००० 

उद्दशे्र्ः २. सुँग सम्बलन्धत लक्रर्ाकिापहरू 

१ 

अन्तरलक्रर्ा कार्यक्रम (बाि समहु, 

अलभभावक, लकशोरी समहू, अन्र् 

सरोकारवािाहरू) 

          
नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१२५००० 

२ 
समदुार् छिफि तथा प्रलतबद्घता 

संकिन कार्यक्रम 
          

वडा कार्ायिर् र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

३०००० 

३ 
आवलधक प्रगलत सलमक्षा बैठक 

(त्रैमालसक) 
          

वडा कार्ायिर् र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

२००००० 

४ 

बाि अलधकार, बाि संरक्षण तथा 

बािलववाह सम्बलन्ध 

सरोकारवािाहरूिाई तालिम 

          
नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

७५००० 

५ 

समदुार्, टोि र वडास्तररर् र्ोजना 

तजुयमा प्रलक्रर्ामा बािबालिका, 

लकशोरलकशोरी, आमासमहू, बाि 

अधलकार सलमलतहरूको सहभालगता गरी           

बािक्िव, 

लकशोरीसमहु, बाि 

संरक्षण सलमलत 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

० 
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बाि केलन्ित र्ोजना पलहिान एवं 

समावेश गने 

६ 
मदु्दामा आधाररत अलतररि लक्रर्ाकिाप 

लवद्यािर् तथा समदुार्स्तरमा 
          

लवद्यािर्, बाि 

क्िव 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

० 

७ 
सडक नाटक, सांस्कृलतक कार्यक्रम र -

र्ायिी संिािन 
          

बािक्िव, 

लकशोरीसमहु, बाि 

संरक्षण सलमलत 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

२००००० 

८ 
लबहावारी २० वषय पारी अलभर्ान 

संिािन 
          

बािक्िव, 

लकशोरीसमहु, बाि 

संरक्षण सलमलत 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

५०००० 

९ 
बािलववाह लवरुद्ध,पोस्टर पम्पिेट, 

होलडङ बोडय र लभत्तेिेखन 
          

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१००००० 

१० 

वैधालनक तथा सिेतनामिुक सन्दशे 

प्रकाशन तथा प्रशारण (एफ.एम.रेलडर्ो, 

लजंगि) कार्यक्रम           

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

५०००० 

उद्दशे्र्ः ३. सुँग सम्बलन्धत लक्रर्ाकिापहरू 

१ 

बाि अलधकार, बेिलबखन, बािलववाह र 

बाि र्ौन दवू्र्यवहार सम्बलन्ध समदुार्मा 

तालिम 
          

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

७५००० 

२ बाि अलधकार सलुनलित र लनणयर्           नगरपालिका र नगरपालिका, वडा ५०००० 



बालवििाह अन्त्यका लावि रणनीविक योजना, २०८० 

 

परोहा निरपावलका, लौकाहा, रौिहट (मधेश प्रदेश)         36 

प्रलक्रर्ामा बाि सहभालगता बलृद्धका 

िालग स्थालनर् स्तरका सुँघसंस्थाहरूिाई 

अलभमुखीकरण कार्यक्रम 

संघसंस्था कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

३ 

बाि क्िबका सदस्र्हरूिाई बाि 

अलधकार, बाि संरक्षण तथा बािमैत्री 

स्थालनर् शासन सम्बलन्ध तालिम           

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१२५००० 

४ 
बाि क्िबका सदस्र्हरूिाई नेततृ्व 

लवकास सम्बलन्ध तालिम 
          

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

७५००० 

५ 

अलभमुखीकरण कार्यक्रम (बाि क्िब, 

लकशोरी समहू, आमासमहू, 

अलभभावकहरू)           

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

७५००० 

६ लकशोरलकशोरी सिेतीकरण कार्यक्रम  

          

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१००००० 

७ 

लवद्यािर् तथा समदुार्स्तरमा मदु्दामा 

आधाररत अलतररि लक्रर्ाकिाप 

सचिािन गने            

लवद्यािर्, समदुार् र 

बाि क्िव 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

० 

८ 

परुोलहत, धामी िाुँक्री, मलुखर्ा, 

अगवुाहरूिाई बािलववाह लवरुद्ध 

अलभमुखीकरण एवं पररिािन गने           

वडा र समदुार् 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

७५००० 

९ 
जीवन उपर्ोगी सीप तथा आत्म रक्षा 

सम्बलन्ध बािबालिकाहरूिाई तालिम           

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 
२००००० 
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सचिािन गने सािेदार संस्थाहरू  

१० 

लवद्याथीहरूिाई बाि अलधकार 

महासन्धी सम्बलन्ध सिेतीकरण कार्यक्रम 

सचिािन गने           

नगरपालिका, 

लवद्यािर् र 

संघसंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  
५०००० 

११ 
लबपद जोलखम न्र्नूीकरण सम्बलन्ध बाि 

क्िबिाई तालिम 
          

नगरपालिका, 

लवद्यािर् र 

संघसंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  
५०००० 

१२ 

राजनैलतक दिका वडास्तररर् प्रमखु तथा 

प्रलतलनलधहरूसंग नीलतगत वहस एवं 

बािलववाह लवरुद्ध प्रलतवद्धता           

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  
२०००० 

उद्दशे्र्ः ४ र ५ संग सम्वन्धीत लक्रर्ाकिापहरू  

१ 

बािलववाह लवरुद्धका घटनाहरू न्र्ालर्क 

लनकार् तथा प्रहरी, वडा कार्ायिर्हरूमा 

उजरुीको सहज पहुुँि सलुनलित गने ।           

बाि क्िव, बाि 

संरक्षण सलमलत र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

१०००० 

२ 

लवलभन्न सरकारी तथा गैरसरकारी 

लनकार्संग सम्वन्ध लवस्तार तथा 

लसफाररस संर्न्त्रको लवकास गने           

नगरपालिका 

वडा कार्ायिर्, 

संघसंस्था र 

सािेदार संस्थाहरू  

० 

३ 

बािमैत्री स्थालनर् तह सम्वन्धी 

अलभमुखीकरण कार्यक्रम संिािन गने 

तथा बािमैत्री वडा लनमाणय का िालग 

र्ोजना तजुयमा गने           

नगरपालिका 

वडा कार्ायिर्, 

संघसंस्था र 

सािेदार संस्थाहरू  

१००००० 

४ 
बािवालिका मालथ हुने हरेक खािे 

भेदभाव, शोषण, कुटलपट, लहसंा,           

बाि क्िव, बाि 

संरक्षण सलमलत र 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 
० 
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दवु्र्यवहारबाट बािबालिकािे आफूिाई 

सरुलक्षत राख्ने लवषमा तालिम तथा 

अन्तरलक्रर्ा संिािन गने ।  

संघसंस्था सािेदार संस्थाहरू  

५ 

बाि हले्प िाईन १०९८, लजप्रका  १०० 

र मलहिा बािबालिका सेवा केन्ि १०४ 

बारे जानकारी गराउने ।      

बाि क्िव, बाि 

संरक्षण सलमलत र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

० 

६ 

सरकारी तथा गैरसरकारी लनकार्को 

सहभालगतामा सेवासलुवधाबारे जोलखममा 

परेका बािबालिका र अलभभावकसुँग 

छिफि गने           

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  
४५००० 

७ 
बािबालिका लवरुद्धका घटनाहरूमा 

घटना अध्र्र्न गने 
          

बाि क्िव, बाि 

संरक्षण सलमलत र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

३०००० 

८ घटनाहरूको सिूीकरण गने 

          

बाि क्िव, बाि 

संरक्षण सलमलत र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

३०००० 

९ मनोसामालजक सेवा प्रदान गने 

          

बाि क्िव, बाि 

संरक्षण सलमलत र 

संघसंस्था 

नगरपालिका, वडा 

कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  

० 

१० 
आकस्मीक बािकोषको संिािन 

कार्यलवलध बनाई बािकोष स्थापना गने  
          

नगरपालिका 

वडा कार्ायिर्, 

संघसंस्था र 

सािेदार संस्थाहरू  

१२५००० 
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११ 

लबपन्न तथा कमजोर आलथयक अवस्था 

भएका घरपररवारिाई आलथयक तथा 

लजलवकोपाजयन सम्बलन्ध सहर्ोग गने 
          

नगरपालिका र 

सािेदार संस्थाहरू 

वडा कार्ायिर्, 

संघसंस्था र अन्र् 

सरोकारवािाहरू  

२००००० 

१२ 
लकशोरीहरूिाई लजवन उपर्ोगी सीप 

तथा तालिम सचिािन गने 
          

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

वडा कार्ायिर्, 

संघसंस्था र 

सािेदार संस्थाहरू  

१२५००० 

१३ 
अनाथ बािबालिकाहरूिाई शैलक्षक 

तथा आलथयक सहर्ोग गने   
  

      

नगरपालिका र 

संघसंस्था 

वडा कार्ायिर् र 

सािेदार संस्थाहरू  
१००००० 

उद्दशे्र् नं. ६ सुँग सम्बलन्धत लक्रर्ाकिापहरू 

१ समन्वर् वैठक संिािन गने      

  

  

  

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था र 

सरोकारवािाहरू  

५०००० 

२ 
सेवा प्रदार्क र स्रोत हरूको पलहिान गरी 

पररिािन गने 
  

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था र 

सरोकारवािाहरू  

० 

३ 
तालिम,अन्तरलक्रर्ा तथा अलभमखुीकरण 

कार्यक्रम संिािन गने 
  

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था र 

सरोकारवािाहरू  

० 

४ 

वडा सलमलत, बाि क्िव, बाि अधलकार 

सलमलत, लशक्षक, अलभभावकहरूको 

सहभालगतामा संर्िु अनगुमन सलमलत र 

नगरपालिका तथा वडा सलमलतिे   

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था र 

सरोकारवािाहरू  

५०००० 
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सहभालगतात्मक संर्िु अनुगमन गने  

५ 
बािलववाह नगने घरपररवारहरूिाई 

सावयजलनक समारोहका बीि सम्मान गने 

  

  

      

नगरपालिका र वडा 

कार्ायिर् 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था र 

सरोकारवािाहरू  

२५००० 

६ 
संिालित कार्यक्रमको आवलधक तथा 

मध्र्ावलधक मलु्र्ाकंन गने 
          

नगरपालिका, 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था  

वडा कार्ायिर् र 

सरोकारवािाहरू  
१००००० 

७ 
बािलववाह मिु स्थानीर् तह घोषणा 

कार्यक्रम 
          

नगरपालिका, 

संघसंस्था, सािेदार 

संस्था  

वडा कार्ायिर् र 

सरोकारवािाहरू  
१००००० 
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२४. सरोकारवाला वनकायको पवहचान र भूवमका  

 

ि. स. सरोकारवाला वनकाय भूवमका 

१ सङ्घीर् सरकार (मलहिा 

बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक 

मन्त्रािर्) 

▪ मलहिा, बािबालिकाको तथा ज्र्ेष्ठ नागररकको िक्ष्र् परुा गनय 

रालष्रर् स्तरमा सामालजक व्र्वहार पररवतयन कार्यक्रमको िालग 

नीलत, रणनीलत तथा कार्यक्रम तजुयमा र र्स अनसुार सङ्घीर् 

मन्त्रािर्िे प्रदशे तथा स्थानीर् तहमा आवश्र्क सहर्ोग तथा 

समन्वर्ात्मक भलूमका लनवायह गने । 

▪ सङ्घीर् सरकारिे बािलववाह लवरुद्धका लवद्यमान काननुी 

प्रावधानिाई कार्ायन्वर्न गने । 

२ प्रदशे सरकार ▪ स्थानीर् तहमा बािलववाह अन्त्र् सम्बन्धी नीलत लनर्म तथा 

बािलववाहको अवस्था मापन लनदलेशका बनाइ कार्ायन्वर्नमा 

ल्र्ाउन सहर्ोग गने । 

▪ लव.सं. २०८९ सम्म बािलववाह मिु प्रदशे बनाउन सिेतना 

अलभवलृद्ध तथा बािलववाहको कसरूमा हुने काननुी कारवाही 

सम्बन्धी सिेतना कार्यक्रमिाई प्रभावकारी रूपमा स्थानीर् 

तहसम्म िैजाने । 

▪ लवद्यािर्मा छोरीहरूको लनरन्तरता कार्म राखी बािलववाहको 

जोलखमबाट बिाउन छात्रा लशक्षामा प्राथलमकता लदने । 

▪ स्थानीर् तहिाई बािलववाह लवरुद्ध बजेटको व्र्वस्थापन गनय 

प्रोत्साहन गने र हालनकारक सामालजक व्र्वहार पररवतयन 

सम्बन्धमा सिेतनामिूक कार्यक्रम सचिािन गनय सहजीकरण 

गने । 

▪ बािलववाहमिु स्थानीर् तह घोषणा गने स्थानीर् तहिाई 

प्रदशेबाट सम्मानको व्र्वस्था गने । 

३ प्रदशेको सम्बलन्धत मन्त्रािर् 

(मलहिा बािबालिका, र्ुवा 

तथा खेिकुद मन्त्रािर्) 

 

▪ प्रदशे स्तरीर् बािलववाह न्र्नूीकरण सम्बन्धी कार्यक्रमको िक्ष्र् 

प्रालिका िालग सामालजक व्र्वहार पररवतयन सम्बन्धी रणनीलत 

तथा कार्यक्रमहरू तजुयमा गरी बजेट लवलनर्ोजन गने । 

▪ मलहिा तथा बािबालिकाहरू सम्बन्धी कार्यक्रमहरूका िालग 

संघीर् सरकारबाट प्राि (ससतय र लवशेष अनदुान) बजेटबाट 

सामालजक व्र्वहार पररवतयन सम्बन्धी लक्रर्ाकिापहरूको िालग 

बजेट लवलनर्ोजन गने । 

▪ प्रदशेलभत्रका गाउुँ/नगरपालिकाहरूिाई बािलववाह 
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न्र्नूीकरणको िालग लवलभन्न कार्यक्रमहरूमा सामालजक व्र्वहार 

पररवतयन सम्बन्धी लक्रर्ाकिापको तजुयमा तथा सचिािनको 

िालग प्रालवलधक तथा नीलतगत सहर्ोग प्रदान गने । 

▪ सङ्घ, प्रदशे, स्थानीर् तह, अन्तर-मन्त्रािर् र सािेदारहरूसुँग 

समन्वर्, सहकार्य र पैरवी गने । 

▪ स्थानीर् तहमा सचिालित सामालजक व्र्वहार पररवतयनको 

लक्रर्ाकिापहरूको प्रलतवेदनहरूको लवशे्लषण गरी मलू्र्ाङ्कन 

गने । 

४ नगरपालिका ▪ बािलववाह अन्त्र् गनयका िालग स्थानीर् र रालष्रर् रणनीलतबीि 

समाचजस्र्ता कार्म गरी कार्ायन्वर्न गने । 

▪ रणनीलतका आधारमा कार्यर्ोजना तर्ार गने र प्रभावकारी 

कार्ायन्वर्न गने गराउने सम्बलन्धत लनकार्हरू बीि समन्वर् गरी 

नगरपालिका लभत्र बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरू एकीकृत 

रुपमा संिािनमा मद्दत परु्ायउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ानका िालग लवलभन्न 

सरोकारवािाहरू बीि प्रभावकारी समन्वर्, सहर्ोग र पैरवी गने 

िगार्त प्रालवलधक तथा लवत्तीर् साधन स्रोतको प्रालि र 

प्रभावकारी लवलनर्ोजनको व्र्वस्थापन गने । 

▪ बािमैत्री वडा तथा नगरपालिका स्थापना र लवकासका िालग 

आवश्र्क आलथयक, भौलतक तथा नीलतगत व्र्वस्था लमिाउने । 

▪ बािबालिका सम्बन्धी कार्यक्रमहरूिाई लवकेलन्ित रुपमा 

बाुँडफाुँड गरी बािमैत्री वडा स्थापनामा सहर्ोग गने । 

▪ बािलववाहको जोलखममा परेका वा पलहल्र्ै बािलववाहमा परेका 

बालिका र बािकको संरक्षण र लवकासका िालग लवद्यमान 

नीलतको कार्ायन्वर्न गने गराउने । 

▪ असहार्, अनाथ, अशि, एवम ्श्रममा रहकेा बािबालिकाको 

त्र्ाड्ढ संकिन गरी प्रोफाइि तर्ार गने । 

▪ बािलववाह नगन,े नगराउने अनकुरणीर् व्र्लि, पररवार, समहू र 

समदुार्िाई सामालजक रूपमा सम्मान गनय प्रोत्साहन गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरूको प्रभावकाररता तथा 

असरका बारेमा लनर्लमत अध्र्र्न, अनगुमन तथा मलू्र्ांकन गरी 

आवश्र्क सिुाव, सल्िाह प्रदान गने । 

५ सामालजक लवकास सलमलत ▪ मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक शाखाबाट पेश 

गररएको सामालजक व्र्वहार पररवतयन लक्रर्ाकिापहरू सलहतको 

बािलववाह न्र्नूीकरण सम्बन्धी र्ोजनािाई कार्यपालिकामा 
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पेश गरी आवश्र्क स्रोत जटुाउन पहि गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका लवलभन्न कार्यक्रमहरूमा सामालजक 

व्र्वहार पररवतयन लक्रर्ाकिापको िालग सामालजक लवकास 

सलमलतमा पैरवी गने । 

▪ स्थानीर् स्तरमा सचिािन भएका बािलववाहका लवलभन्न 

कार्यक्रमहरूको अनगुमन गने र बािअलधकार सलमलत र मलहिा, 

बािबालिका, तथा ज्र्ेष्ठ नागररक शाखािाई आवश्र्क मागय 

लनदशेन गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग सामालजक व्र्वहार पररवतयन 

सम्बन्धी रणनीलत लनमायण गने । 

६ मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ 

नागररक शाखा 

 

▪ वालषयक र्ोजना तर्ारी प्रलक्रर्ा सरुू हुन ुभन्दा अगालड वा बस्ती 

भेिा हुनभुन्दा अगालड र्स भेिामा प्रस्ततु गनय बािलववाह 

न्र्नूीकरणको िालग सामालजक व्र्वहार पररवतयनका 

लक्रर्ाकिापहरू तर्ार गनय स्थानीर् बािअलधकार सलमलतिाई 

सहर्ोग गने । 

▪ सबै बस्ती भेिाहरूमा वडा स्तरीर् बािअलधकार सलमलतको 

सहभालगता भएको र्लकन गने । 

▪ वडा स्तरमा छनोट भएका कार्यक्रमको िालग अनुमालनत बजेट 

तर्ार गरी कार्यपालिकामा पेश गनुयअलघ सामालजक लवकास 

सलमलतका संर्ोजकसुँग कार्यक्रमबारे प्रस्ट पाने । 

▪ नगरपालिकास्तरीर् बािअलधकार सलमलत तथा वडा स्तरीर् 

बािअलधकार सलमलतहरूिाई लजम्मेवार बनाई समदुार् स्तरमा 

बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग सामालजक व्र्वहार पररवतयनका 

लवलभन्न लक्रर्ाकिापमा सचिािन गने । 

▪ नगरपालिका स्तरीर् बािअलधकार सलमलत तथा वडा स्तरीर् 

बािअलधकार सलमलतको क्षमता अलभवलृद्धको िालग कार्यक्रम 

गने र आवश्र्कता अनुसार क्षमता अलभवलृद्ध गनय अन्र् 

लनकार्सुँग समन्वर् गने । 

▪ अनगुमन तालिका अनसुार समदुार्मा गई कार्यर्ोजना अनुसार 

कार्ायन्वर्को िालगसहर्ोग गने र लसकाइहरू लनर्लमत सािा गने 

। 

▪ नगर बािअलधकार सलमलत तथा वडा स्तरीर् बािअलधकार 

सलमलत तथा सम्बलन्धत लनकार् वा बािलववाहको क्षेत्रमा 

कार्यरत सङ्घ संस्थाहरूसुँग बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग 

सामालजक व्र्वहार पररवतयन सम्बन्धमा लनर्लमत छिफि र 
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आवश्र्क समन्वर् गने । 

▪ कार्यक्रमको प्रगलत लववरणको अलभिेख तथा प्रलतवेदन राख्ने । 

७ र्ोजना शाखा ▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग मागयदशयन सलहत लवषर्गत 

शाखा वा महाशाखािाई र्ोजना छनोटका िालग सहजीकरण 

गने । 

▪ सम्बलन्धत स्थानीर् टोि वा वडा स्तरबाट छनोट भएर आएका 

बािलववाह न्र्नूीकरणसुँग सम्बन्धी र्ोजनाहरूिाई वालषयक 

र्ोजना तथा कार्यक्रममा समावेश गनय प्राथलमकता लदने र 

कार्ायन्वर्नमा सहर्ोग गने । 

८ स्वास््र् शाखा ▪ २० बषयमुलनका गभयवती जाुँि तथा सतु्केरी जाुँि गराउन आएका 

मलहिाहरूको त्र्ाङ्क अध्र्ावलधक गने र मलहिा तथा 

बािबालिका शाखािाई र्सको अवस्था बारेमा जानकारी 

गराउने । 

▪ वालषयक कार्यक्रम तर्ार गदाय मलहिा बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ 

नागररक शाखासुँग समन्वर् गरी बािलववाह न्र्लूनकारणका 

िालग सहर्ोगी कार्यक्रम तर्ार गने । 

९ लशक्षा शाखा ▪ लववाह गरेका तथा स्कुि छाडेका लकशोरलकशोरीको त्र्ाङ्क 

अध्र्ावलधक गने र मलहिा तथा बािबालिका शाखािाई लदई 

र्सको अवस्था बारेमा जानकारी गराउने । 

▪ वालषयक कार्यक्रम तर्ार गदाय मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ 

नागररक शाखासुँग समन्वर् गरी कार्यक्रम तर्ार गने । 

१० वडा कार्ायिर् ▪ रणनीलतका आधारमा वडास्तरीर् कार्यर्ोजना तर्ार गरी 

प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने गराउने । 

▪ संघसंस्थाहरूको समन्वर्मा बािलववाह अन्त्र्का िालग वडा, 

लवद्यािर् तथा समदुार्स्तरमा बािसंरक्षण संर्न्त्रहरूको 

स्थापना, सबिीकरण र पररिािन गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग लवलभन्न सजृनात्मक 

अभ्र्ासहरू अपनाउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धको अलभर्ान संिािन गनय लवलभन्न 

सरोकारवािाहरू बीि प्रभावकारी समन्वर्, सहर्ोग र परैवी 

िगार्त आलथयक तथा प्रालवलधक सहर्ोगको व्र्वस्था गने । 

▪ वडािाई बािलववाह मिु बनाउन समन्वर्, सहकार्य गने र 

लवलवध कार्यक्रम संिािन गने । 

▪ बािलववाहको जोलखममा परेका वा पलहल्र्ै लववाह भैसकेका 

बालिका र बािकको संरक्षण र लवकासका िालग लवद्यमान 
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नीलतको कार्ायन्वर्नमा जोड लदने । 

▪ बािलववाह गने गराउने व्र्लि वा पररवारिाई सावयजलनक सेवा 

सलुवधाबाट बलचित गराउने । 

▪ वडास्तररर् नीलत, रणनीलत, र्ोजना, कार्यक्रम तजुयमा गरी 

प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ वडािाई बािमैत्री बनाउनमा आवश्र्क कार्यक्रमहरू तजुयमा गरी 

प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बाि संरक्षण सम्बन्धी वडास्तरीर् कार्यको अनगुमन तथा 

मलू्र्ाकंन गरी वडा कार्य सलमलतमा प्रलतवेदन पेश गने । 

▪ वडास्तरीर् बािबालिकाको लस्थलत प्रलतवेदन वालषयक रुपमा 

तर्ार पारी प्रकाशन गने । 

▪ बािलववाह लबरुद्ध जनप्रलतलनलध सलहत घरदिैो अलभर्ान 

संिािन गने । 

▪ बािबालिका सम्बन्धी सम्पन्न कार्यक्रमको प्रगलत लववरण 

नगरपालिकािाई पेश गने । 

▪ बािलववाह नगन,े नगराउने र बािलववाह रोक्नमा अनकुरणीर् 

काम गने व्र्लि, पररवार, समूह र समदुार्िाई सामालजक रूपमा 

सम्मान र प्रोत्साहन गने । 

▪ बािलववाहको लनम्तोिाई अस्वीकार गरी रोक्न पहि गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका कार्यक्रमहरूको प्रभावकारीता तथा 

असरका बारेमा लनर्लमत अध्र्र्न, अनगुमन तथा मलू्र्ांकन गरी 

आवश्र्कता अनुसार कार्यशैिी तथा ढाुँिामा सधुार ल्र्ाउने । 

११ स्थानीर् बाि संरक्षण सलमलत ▪ सम्बलन्धत वडामा लवशेष हेरिाह र संरक्षणको आवश्र्कता 

भएका बािबालिकाको  त्र्ाङ्क संकिन गने, अद्यावलधक 

गने गराउने । 

▪ वडामा बािबालिकाका के्षत्रमा कार्यरत संघसंस्था, बािक्िब, 

मचि/समहू, सामदुालर्क लनकार्हरूको फेहररस्त तर्ार पाने । 

▪ लवलभन्न लनकार्हरूसुँगको समन्वर्मा बािलववाह लवरुद्धका 

कार्यक्रमहरूको तजुयमा र कार्ायन्वर्न गने गराउने ।  

▪ बािबालिका, पररवार र समदुार्मा बािलववाह लवरुद्धको िेतना 

अलभवलृद्ध गने । 

▪ बािलववाहका घटना तथा बािअलधकार हनन्का सम्बन्धमा 

आएका उजरुीहरूिाई सम्बलन्धत लनकार्मा लसफाररश गरी 

पठाउने एवंम ् त्र्स्ता उजरुी उपर समन्वर्कारी भलुमका लनवायह 
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गररलदने । र्स्ता घटनाहरूको घटना अध्र्र्न एवं अध्र्ावलधक 

गने । 

▪ जोलखममा रहकेा बािबालिकाहरूिाई आकलस्मक सहर्ोगका 

िालग पहि गने । 

▪ वडा बाि संरक्षण कोषको स्थापना तथा पररिािन गने । 

▪ बाि अलधकार, बािसंरक्षण र बािलववाहका लवरुद्धमा वकाित 

गने र वडा तहमा बािसंरक्षणिाई प्रभावकारी बनाई बािलववाह 

अन्त्र्का िालग जटेुर काम गने । 

▪ बािलववाहको जोलखममा परेका तथा पनय सक्ने बािबालिकाको 

संभालवत अध्र्र्न र घटना व्र्वस्थापनिाई प्रभावकारर बनाउने 

। 

▪ समदुार्मा रहकेा बािक्िव, लकशोरी/बलहनी समहू, बािलववाह 

लनगरानी समहूहरूको क्षमता अलभवलृद्ध गने, कार्यर्ोजना तर्ार 

गनयको िालग आवश्र्क सहर्ोग गरी उनीहरूको 

अलभभावकत्वको भलूमका लनवायह गने । 

१२ स्थानीर् बाि अलधकार सलमलत ▪ बािलववाह, उमेर नपगुी र जबरजस्ती गररने लववाहको त्र्ाङ्क 

अध्र्ावलधक तथा सङ्किन गने । 

▪ वालषयक र्ोजना तजुयमा प्रलक्रर्ामा सलक्रर् सहभागीको िालग 

त्र्मा आधाररत नगर स्तरीर् बािलववाह न्र्नूीकरणका 

लक्रर्ाकिापहरू पलहिान गरी वालषयक र्ोजनामा समावेश गनय 

मलहिा, बािबालिका तथा ज्र्ेष्ठ नागररक शाखािाई सहर्ोग 

गने । 

▪ र्ोजन तजुयमा सलमलतबाट कार्यक्रम छनोटमा परे, नपरेको र्लकन 

गने र कार्यक्रम समावेश गराउनको िालग वकाित गने । 

▪ आफ्नो नगरपालिकामा सचिालित बािलववाह न्र्नूीकरणका 

िालग सामालजक व्र्वहार पररवतयन सम्बन्धी लक्रर्ाकिाप 

कार्ायन्वर्न गनय वडा बािअलधकार सलमलतिाई सहर्ोग गने । 

▪ वडा स्तरमा कार्ायन्वर्न भएका कार्यक्रमहरूको लनर्लमत 

अनगुमन गने । 

▪ कार्यक्रमको प्रगलतको बारेका गाउुँ वा नगरपालिका बैठकहरूमा 

लनर्लमत प्रस्ततु गने । 

१३ वडा स्तरीर् बाि अलधकार 

सलमलत 

 

▪ लनर्लमत रूपमा आफ्नो वडामा भएको बािलववाह सम्बन्धी 

त्र्ाङ्क सङ्किन गने र प्रत्र्ेक ३ मलहनामा स्थानीर् बाि 

अलधकार सलमलतमा पेश गने । 

▪ बस्ती स्तरको भेिामा सकृर्ता पवूयक सहभागी भई बािलववाह 
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न्र्लूनकारणका लक्रर्ाकिापहरू र्ोजनामा समावेश गनय त्र् र 

त्र्ांक सलकहत प्रस्ताव गने । 

▪ वडा स्तरीर् र्ोजना तजुयमा सलमलतबाट कार्यक्रम छनोटमा परे 

नपरेको र्लकन गने र कार्यक्रम समावेश गराउनको िालग पैरवी 

गने । 

▪ आफ्नो वडामा सचिालित बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग 

सामालजक व्र्वहार पररवतयन सम्बन्धी लक्रर्ाकिाप सचिािन 

गनय वडा कार्ायिर्िाई सहर्ोग गने र कार्यक्रममा सहभागी हुने । 

▪ वडा स्तरमा ििेका कार्यक्रमहरूको लनर्लमत अनगुमन गने । 

▪ कार्यक्रमको प्रगलतको बारेका स्थानीर् बािअलधकार सलमलतमा 

प्रस्ततु गने । 

▪ वडामा रहकेा बािक्िव, सचजािको सिूी तर्ार गरी स्थानीर् 

बािअलधकार सलमलतमा पेश गने र कार्यक्रममा समेट्ने । 

१४ सचिार माध्र्म ▪ बािलववाह लवरुद्धका काननूी तथा नीलतगत प्रावधानका बारेमा 

समदुार्स्तरमा सिेतना जगाउने खािका सामग्रीहरूको उत्पादन 

र प्रसारण तथा प्रकाशन गने । 

▪ बािलववाहबाट बािबालिकाको जीवनमा पने नकारात्मक 

असर, लववाहको काननूी उमेर, काननू उल्िंघन गदाय हुने 

सजाुँर्का लवषर्का साथै बािलववाहिाई नैलतक मलू्र् र मान्र्ता 

लवरुद्धको रुपमा आम नागररकमा सिेतना गनय आम संिार 

माध्र्म माफय त प्रसारण तथा प्रकाशन गने । 

▪ बािलववाह लवरूद्ध समाजमा भएका असि अभ्र्ासहरूिाई 

लवलभन्न संिार माध्र्म र सचजाि माफय त प्रसारण गरी 

बािलववाह अन्त्र्को अलभर्ानिाई सशि बनाउने 

बािअलधकार, बािसंरक्षण र बािलववाहका लवषर्हरूिाई 

प्राथलमकतामा राखी सचिार माध्र्मको पहुुँिमा ल्र्ाउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका लवषर्मा लनर्लमत िेख तथा रिनाहरू 

प्रकाशन तथा प्रसारणको व्र्वस्था लमिाउने र बाि 

सहभालगताको अलधकारिाई सलुनलित गनय आवश्र्क सहर्ोग 

गने । 

१५ लवद्यािर् ▪ सबै बािबालिकाको िालग लवद्यािर् भनायको प्रबन्ध लमिाई 

लनर्लमत अध्र्र्नको व्र्वस्था लमिाउने । 

▪ बािक्िब र लकशोरी/बलहनी समहूको गठन, पनुगयठन, 

सबिीकरण र पररिािन गने । 

▪ बािअलधकारको सलुनलितताका िालग बािक्िब र 
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लकशोरी/बलहनी समहूहरूको अगवुाईमा लवलवध लकलसमका 

अलतररि लक्रर्ाकिाप संिािन गनय िगाउने । 

▪ बािबालिकासुँग िकेुर बसेका बाि अलधकार हनन िगार्तका 

अन्र् समस्र्ाहरूको पलहिान गरी समाधानका िालग 

सिुाव/उजरुी पेलटकािाई प्रभावकारी रुपमा प्रर्ोगमा ल्र्ाउने । 

▪ लवद्यािर्मा लनर्लमत नहुने, शैलक्षक रुपमा कमजोर र बािलववाह 

तथा बािश्रमको जोलखममा पनय सक्ने बािबालिकाहरूको 

पलहिान गरी लनजको अलभभावकहरूसुँग लनर्लमत छिफि र 

अन्तरलक्रर्ा माफय त समस्र्ा समाधान गने । 

▪ बािलववाहको जोलखममा परेका बािबालिका, लवद्यािर् 

बालहरका बािबालिका वा पलहिे नै बािलववाह भई लवलभन्न 

जोलखममा परेका बालिकाहरूका िालग उपर्िु शैलक्षक 

कार्यक्रम तथा परामशय कक्षाहरू संिािन गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका लक्रर्ाकिापहरूिाई लवद्यािर्को वालषयक 

कार्यपात्रोमा समेलट प्रभावकारी रुपमा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बािमैत्री लवद्यािर्को अवधारणामा आधाररत आवश्र्क 

भौलतक पवूायधारहरूको लनमायण तथा ममयत संभार, डेस्क, बेन्ि, 

गणुस्तरीर् लशक्षा, खेिकुद तथा मनोरचजन, लवद्याथी र 

लशक्षकको अनपुात, सम्मानजनक लसकाइको व्र्वस्थाका िालग 

उलित प्रबन्ध लमिाउने । 

▪ बािलववाह लवरुद्धका लक्रर्ाकिापिाई प्रभावकारी रुपमा 

संिािन गरी बािलववाह मिु लवद्यािर् घोषणा गने । 

▪ बािलववाहका असर र रोकथाम बारे अलतररि लक्रर्ाकिाप 

संिािन गने । 

१६ स्वास््र् संस्था 

 

▪ बािलववाहका कारणिे बालिकाको स्वास््र्मा पनय सक्ने 

शारीररक तथा स्वास््र् समस्र्ाहरू र आउन सक्ने असरका 

बारेमा समदुार् र लवद्यािर्स्तरमा जनिेतना जगाउने । 

▪ बािलववाहको लवरुद्धमा समदुार् तथा पररवारस्तरमा परामशयका 

िालग मलहिा स्वास््र् स्वर्ंम् सेलवकाको क्षमता अलभवलृद्ध गरी 

पररिािन गने । 

▪ स्वास््र् कार्यक्रमहरूमा आवश्र्कतानसुार बािलववाह र कम 

उमेरमा हुने गभयधारणिाई लनरुत्साहन गने कार्यक्रमहरू समावेश 

र सचिािन गने । 

▪ बािलववाहको लवरुद्धको लवषर् लकशोरलकशोरीमैत्री स्वास््र् 

सेवा कार्यक्रमसुँग एकीकृत गरी संिािन गने । 
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▪ स्वास््र् केन्ि र स्वास््र् लक्िलनकहरू माफय त असहार् तथा 

आलथयक रुपिे लवपन्न वगयका बािबालिकाको िालग लनःशुल्क 

स्वास््र् सेवा तथा सलुवधाको प्रबन्ध लमिाउने । 

▪ बािलववाहको जोलखममा रहेका लकशोरलकशोरीहरूको पलहिान 

गरी उनीहरू र उनीहरूको अलभभावकिाई परामशय प्रदान गनय 

मलहिा स्वास््र् स्र्ंम ्सेलवकाहरूिाई पररिािन गने । 

▪ लकशोरलकशोरीहरूिाई प्रजनन स्वास््र्बारे जानकारी प्रदान गने 

। 

▪ बािलववाह र स्वास््र् लशक्षा सम्बन्धी लवशेष अलभर्ान 

सचिािन गने । 

१७ स्थानीर् प्रहरी कार्यिर् 

 

▪ शालन्त सरुक्षाको प्रत्र्ाभलूत गने । 

▪ बािबालिकािाई शोषण गने तथा बाि अलधकारको बलखयिाप 

गनेिाई आवश्र्क काननूी दार्रालभत्र ल्र्ाई कारवाही गने । 

▪ बािलववाहसुँग सम्बलन्धत लवकृलत, लवसंगलतहरूको अन्त्र्का 

िालग स्थानीर् संघ संस्थाहरूसुँग लमिेर कार्य गने । 

▪ घरेि ु लहसंाबाट बािबालिकाको उद्धार गरी जोलखमबाट 

जोगाउने । 

▪ बािबालिकामालथ भएको अपराध लनर्न्त्रण एवं अनसुन्धान गनय 

वैज्ञालनक लवलधहरूको अविम्बन गरी दोषीिाई सजाुँर् लदिाउने 

। 

▪ बािलववाह काननूी अपराध हो भनी समदुार्मा सिेतना जागरण 

गने । 

▪ बािलववाह रोकथाम वा लनषेध गने रालष्रर् काननू तथा स्थानीर् 

स्तरमा तर् गररएका कानूनको कार्ायन्वर्न गनय र अन्र् 

सामालजक कुप्रथाको अन्त्र् सहर्ोग गने । 

▪ लवद्यमान नीलत र काननू अनसुार बािलववाह गने गराउने 

व्र्लिहरूिाई काननू बमोलजमको कारवाही गने गराउने व्र्वस्था 

सलुनलित गने । 

▪ समदुार्स्तरमा बािलववाहसुँग सम्बलन्धत काननूी प्रलक्रर्ा, उजरुी 

गने प्रलक्रर्ाका बारेमा संिेतनाका लक्रर्ाकिाप संिािन गने । 

▪ लवद्यािर्स्तरमा लकशोरलकशोरीहरूसुँग बािलववाह र काननूी 

उपिार लवषर्क अन्तरलक्रर्ाहरू संिािन गने । 

▪ सामदुालर्क प्रहरीिे समदुार्मा िेतनामिूक कार्यक्रम संिािन 

गने । 
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▪ बािलववाह लवरुद्ध र बाि अलधकार हननका लवषर्मा उजरु 

गररएका घटनाहरूमालथ आवश्र्क कारवाही प्रलक्रर्ा अगालड 

बढाउने । 

१८ नागररक समाज/गैरसरकारी 

संस्था 

 

▪ बािलववाह अन्त्र्का िालग बनेको स्थानीर्स्तरको रणनीलतिाई 

सफि पानयका िालग बाि संरक्षण सम्बलन्ध संर्न्त्रहरूको 

स्थापना, सबिीकरण, क्षमता लवकास र पररिािनमा आवश्र्क 

प्रालवलधक तथा आलथयक सहर्ोग गने । 

▪ बािलववाहको अन्त्र्का स्थानीर् सरकारसुँगको सहकार्यमा 

लवलवध लकलसमका कार्यक्रमको तजुयमा र कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बािलववाह लवरुद्ध पैरवी तथा सिेतनामिूक कार्यक्रमहरू 

संिािन गने । 

▪ बािबालिका िलक्षत कार्यक्रमहरूको लनमायण र संिािन गदाय 

गाउुँपालिका तथा वडा कार्ायिर्सुँग समन्वर् तथा सहर्ोग गने । 

▪ बािलववाहको अन्त्र् गने कार्यमा गाउुँपालिका, वडा, लवद्यािर् 

र समदुार्स्तरमा लवलभन्न संरिनासुँग सहकार्य गने । 

▪ बािलववाहका घटनाहको उजरुी भएको अवस्थामा काननुी 

उपिार तथा प्रलक्रर्ाका बारेमा सहर्ोग गने । 

१९ राजनैलतक दि 

 

▪ बािलववाह रोक्न आवश्र्क पहि गने । 

▪ सरोकारवािा सबैिाई सल्िाह सिुाव लदने । 

▪ बािलववाह सम्बन्धी आिारसंलहता लनमायण र कार्ायन्वर्नमा 

सहर्ोग र सहजीकरण गने । 

२० बाि क्िब/बाि 

संजाि/लकशोरी समहू 

 

▪ बािबालिकासुँग सम्बलन्धत समस्र्ाहरूको पलहिान गरी नीलत 

लनमायण तथा कार्ायन्वर्नमा सहभागी भई सहर्ोग परु्ायउने । 

▪ बािलववाह अन्त्र्का िालग व्र्ापक अलभर्ानहरू संिािन गने । 

▪ लनर्लमत बैठक संिािन गने र बािलववाह लवरुद्धका 

लक्रर्ाकिापहरूको लनमायण तथा कार्ायन्वर्न गने । 

▪ बािबालिकासुँग िकेुर रहकेा समस्र्ाहरू उजरुी पेलटका माफय त 

पत्ता िगाई समाधानका िालग लवद्यािर् प्रशासनिाई जानकारी 

गराउने । 

▪ बािअलधकारका लवषर्मा र बािलववाह लवरुद्ध सिेतनाका 

िालग लनर्लमत रुपमा लकशोरलकशोरीहरूसुँग अन्तरलक्रर्ा तथा 

छिफि गरी मालसक रुपमा प्रलतवद्धता र प्रलतवद्धता प्रगलत 

घोषणा गने । 

▪ लवद्याथी आिारसंलहता लनमायण गरी कार्ायन्वर्नमा गने गराउने । 
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▪ लवद्यािर्मा अलतररि लक्रर्ाकिापहरूको तजुयमा तथा 

संिािनमा नेततृ्वदार्ी भलूमका खेल्ने । 

▪ कक्षा मोलनटरसुँग मालसक रुपमा बैठकहरू गरी लवद्यािर् 

लनर्लमत नहुने, परूा समर् लवद्यािर्मा नबस्ने, पढाइमा कमजोर, 

लवद्यािर् अनशुासनमा नरहने, बािलववाह, बािश्रम र 

लवद्यािर् ड्रप आउटको जोलखममा रहकेा बािबालिकाहरू पत्ता 

िगाई आवश्र्क छिफि तथा परामशय माफय त समस्र्ा समाधान 

गनय लवद्यािर् तथा बािसंरक्षण सलमलतिाई सहर्ोग गने । 

▪ बािलववाह र बािश्रमको जोलखममा रहकेा बािबालिकाहरूको 

अलभभावकिाई भेट्ने र परामशय तथा सुिाव सल्िाह माफय त 

त्र्स्ता घटना हुन नलदन आवश्र्क पहि गने । 

▪ बािलववाहिाई रोक्ने प्रर्ास गदाय गद ैपलन घटना घटेको खण्डमा 

नलजकको प्रहरी कार्ायिर्, बािसंरक्षण सलमलत वा 

वडा/नगरपालिका कार्ायिर्मा उजरुी गने र आवश्र्क 

कारवाहीको िालग वकाित गने । 

▪ बािलववाह मिु लवद्यािर् घोषणा प्रलक्रर्ामा नेततृ्वदार्ी 

भलूमका खेल्ने । 

▪ सम्बलन्धत लवद्यािर् के्षत्रलभत्रको समदुार्मा हुने जनुसकैु उमेर र 

जनुसकैु लकलसमका लववाह गदाय सम्बलन्धत व्र्लि वा लनजको 

अलभभावकिे अलनवार्य रुपमा बािक्िबको लसफाररस लिने 

प्रणािीको लवकास गराउने । 

२१ पररवार/अलभभावकहरू 

 

▪ आफ्नो बािबालिकािाई लनर्लमत लवद्यािर् पठाउने र 

आवश्र्क पोषाक, शैलक्षक सामग्री िगार्त घरमा पलन पढ्न े

वातावरण लमिाउने । 

▪ बािबालिकाका कुरा सनु्ने, बझु्ने, उलित मागय लनदशेन लदने, 

स्र्ाबासी र हौसिा प्रदान गद ैलनणयर् प्रलक्रर्ामा सहभागी गराउने 

। 

▪ स्वास््र्, सरसफाई अनशुासन िगार्तका लवषर्मा व्र्वहाररक 

ज्ञान लदने । 

▪ पाररवाररक लवभेदको अन्त्र् गरी बािमैत्री घरको लवकास गने । 

▪ लकशोरावस्थामा पगेुका बािबालिकाहरूसुँग लमत्रवत ् व्र्वहार 

गन,े उनीहरूका समस्र्ािाई उच्ि प्राथलमकतामा राख्ने र उलित 

मागयदशयन प्रदान गने । 

▪ आफ्नो बािबालिकाहरूको संगत कस्तो व्र्लिसुँग भइरहकेो 

छ, लवद्यािर् लनर्लमत छन ् लक छैनन,् पढाईमा कलत्तको रुलि 
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लदइरहकेा छन,् समर्मै घरमा आउने गरेको छ लक छैन, 

अकस्मात कुनै व्र्वहाररक पररवतयन आएको त छैन भन्ने जस्ता 

कुराहरूको लनर्लमत ख्र्ाि गने र र्लद केलह कुरामा समस्र्ा 

दलेखएको छ भने तरुुन्तै समाधानको प्रर्ासमा िाग्ने । 

▪ आफ्नो बािबालिकाहरूको भलवष्र्प्रलत सधै सिेत रहने र २० 

वषय उमेर नपगुनु्जेिसम्ममा लववाहको कुरा सोच्द ै नसोच्ने र 

र्सबारे बािबालिकाहरूिाई पलन सिेत गने । 

२२ समदुार्मा आधाररत समहू तथा 

संस्थाहरू 

 

▪ बािबालिकािाई लवद्यािर् पठाउने कार्यमा सहर्ोग गने । 

▪ आ-आफ्नो टोि, संगठन, क्षेत्रमा बािबालिकाको हकअलधकार 

स्थापना गनय कार्यक्रम बनाई लवलवध कार्यक्रम गने र अनगुमन 

समेत गने । 

▪ बािबालिका सम्बन्धी सही सिूना राख्ने र आवश्र्कता 

बमोलजम संप्रेषण गने । 

▪ जनिेतनामिूक कार्यक्रमहरू संिािन गरी बािमैत्री समुदार् 

स्थापना अलभर्ानमा सहर्ोग गने । 

२३ बािलववाह लनगरानी समहू 

 

▪ लवलभन्न लनकार्हरूसुँगको समन्वर्मा बािलववाह लवरुद्धका 

कार्यक्रमहरू समदुार्स्तरमा संिािनमा नेततृ्व गने । 

▪ बािबालिका, पररवार र समदुार्मा बािलववाह लवरुद्धको िेतना 

अलभवलृद्ध गने । 

▪ बािलववाहको जोलखममा रहेका बािबालिकाहरूको पलहिान 

गने र बािलववाहका घट्नाहरू रोक्नका िालग सम्बलन्धत 

बािबालिका र उनीहरूको पररवारिाई परामशय तथा सल्िाह 

प्रदान गने । 

▪ बािलववाहका घटना तथा बािअलधकार हननका घट्नाहरू 

रोक्न खोज्दाखोज्द ैपलन घटेमा सम्बलन्धत लनकार्मा उजरुी गने र 

उजरुी उपर समन्वर्कारी भलूमका लनवायह गररलदने । 

▪ बािलववाहमिु नगर वा समदुार् घोषणा प्रलक्रर्ामा आवश्र्क 

सहर्ोग गने । 

२४ आमा समहू 

 

▪ बािलववाह लवरुद्धको लक्रर्ाकिापहरू एवं बैठकहरू आर्ोजना 

गन,े बािलववाह गनेिाई लतरस्कार गरी लववाहमा उपलस्थत नहुने 

वातावरण तर्ार गरी बािलववाह रोक्न प्रेररत गने । 

२५ वडा सलिव 

 

▪ वालषयक र्ोजना तजुयमाको िालग वडा बािअलधकार सलमलतिाई 

पररिािन र बस्ती स्तरको भेिामा सलमलतको सहभालगता र्लकन 

गने । 

▪ बािलववाह न्र्नूीकरणका िालग लक्रर्ाकिाप वडा सलमलतमा 
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पाररतको िालग पैरवी गने । 

▪ वडा स्तरमा बािलववाह न्र्नूीकरणका लक्रर्ाकिापहरू 

कार्ायन्वर्न गने । 

▪ वडा बािअलधकार सलमलत तथा अन्र् बािअलधकार 

संरिनाहरूको पररिािन गने । 

२५. श्रोि व्यवस्थापन  

र्ो रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्न गनय आवश्र्क स्रोत साधनको व्र्वस्थापन नगर कार्यपालिकािे गनेछ । र्स 

रणनीलतको प्रभावकारी कार्ायन्वर्नका िालग सरकारी क्षेत्र, लनजी क्षेत्र, सहकारी, रालष्रर्/अन्तरालष्रर् गैर सरकारी 

संघसंस्था एवं अन्र् लवकास सािेदारहरूको आलथयक एवं प्रालवलधक स्रोत साधन पररिािन गनुयको साथै सम्बलन्धत 

सरोकारवािाहरूसंग आवश्र्क समन्वर् र सहकार्य समेत गनय सलकनेछ । 

२६. रणनीवि कायायन्तवयन सवमवि 

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजनाको प्रभावकारी एवं व्र्वलस्थत रुपमा कार्ायन्वर्न गनय तथा 

रणनीलतसंग सम्बलन्धत कार्यनीलत एवं कार्यक्रमहरू तजुयमा गरर कार्ायन्वर्न गनय दहेार् बमोलजमको एक रणनीलत 

कार्ायन्वर्न सलमलत रहनेछ । 

देहाय 

 

१. सामालजक लवकास सलमलतको संर्ोजक       संर्ोजक 

२. प्रमखु प्रशासकीर् अलधकृत       सदस्र् 

३. र्ोजना शाखा प्रमुख        सदस्र् 

४. स्वास््र् शाखा प्रमखु        सदस्र् 

५. लशक्षा शाखा प्रमखु        सदस्र् 

६. मलहिा तथा बािबालिका शाखा प्रमखु      सदस्र् 

७. सामालजक लवकास शाखा प्रमखु       सदस्र् सलिव 

२६.१ रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्न सलमलतको सलिवािर्को रुपमा सामालजक लवकास शाखािे कार्य गनेछ ।  

२६.२ सलमलतको बैठक तै्रमालसक रुपमा बस्न ु पनेछ । बैठक बसेको सात लदनलभत्र रणनीलत कार्ायन्वर्नको 

अवस्था एवं सधुार गनुय पने पक्षहरूको बारेमा नगर कार्यपालिकािाई जानकारी गराउन ुपनेछ ।  

२६.३ रणनीलत कार्ायन्वर्नमा दलेखएका समस्र्ाहरूको समाधान गनय वा आवश्र्क अन्र् लवषर्मा सम्बलन्धत 

सरोकारवािाहरूको सल्िाह सिुाव लिन सलकनेछ ।  

२६.४ रणनीलतक र्ोजनाको सफि कार्ायन्वर्नका िालग सम्बद्ध सरोकारवािाहरूसंग छिफि एवं 

अन्तरलक्रर्ा गरर आवश्र्कता अनसुार कार्यर्ोजना (मालसक, वालषयक वा दीघयकािीन) लनमायण गनेछ । 
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२६.५ सलमलतिे बैठक सम्बन्धी अन्र् कार्यलवलध आफैिे तर् गनय सक्नेछ ।  

२७. अनजिमन िथा मूल्याङ्कन  

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजनाको अनगुमन तथा मलु्र्ाङ्कन गनय उपप्रमुखको संर्ोजकत्वमा एक 

जना कार्यपालिका सदस्र् र एक जना कमयिारी सलम्मलित तीन सदस्र्ीर् अनगुमन तथा मलु्र्ाङ्कन सलमलत गठन 

गररनेछ । अनगुमन सलमलतिे रणनीलत कार्ायन्वर्नको अनगुमन गरर सो को प्रलतवेदन नगर कार्यपालिका समक्ष पेश 

गनेछ । अनगुमन प्रलतवेदनको आधारमा नगर कार्यपालिकाबाट प्राि सल्िाह सिुाव बमोलजम सम्बद्ध 

सरोकारवािाहरूसंगको छिफि एवं परामशयमा रणनीलतक र्ोजनामा पनुराविोकन एवं सधुार गनय आवश्र्क भएमा 

सधुार गनुयपने पक्षहरू समेलटएको प्रलतवेदनको आधारमा नगर कार्यपालिकािे रणनीलतमा पनुराविोकन एवं सधुार 

गनय सक्नेछ । नगर कार्यपालिकाको सल्िाह र परामशयमा रणनीलत कार्ायन्वर्न सलमलतिे रणनीलतक र्ोजनाको 

कार्ायन्वर्न र प्रभावकाररता बारे तेश्रो पक्ष वा स्वतन्त्र परामशयदाताहरूबाट रणनीलतको आवलधक मूल्र्ांकन वा 

प्रभाव मलू्र्ांकन गरी गराई प्राि सिुाव अनसुार रणनीलतक र्ोजनामा आवश्र्क सधुार गद ैिलगनेछ । र्ो रणनीलतक 

र्ोजना कार्ायन्वर्नको लसिलसिामा परोहा नगरपालिकािे देहार् अनसुारको व्र्वस्था गनय सक्नेछ ।  

२७.१ नगरपालिकाका सबै वडाहरूबाट बािलववाह र िैङ्लगक लहसंा लनर्न्त्रण सम्बन्धी खण्डीकृत त्र्ाङ्क 

संकिन गनयका िालग प्रभावकारी िैङ्लगक उत्तरदार्ी अनगुमन तथा मलू्र्ाङ्कन संर्न्त्रको स्थापना गने ।  

२७.२ कार्यर्ोजनामा उल्िेख भए अनसुारका लक्रर्ाकिाप, श्रोत साधन पररिािन िगार्त अनगुमन तथा 

मलू्र्ांकन कार्यमा नगरपालिकािे नेततृ्वदार्ी र समन्वर्कारी भलूमका लनवायह गने ।  

२७.३ नगर कार्यपालिका र वडा कार्ायिर्हरू सलहत रणनीलत कार्ायन्वर्न गने सबै सरोकारवािाहरूिाई र्ो 

रणनीलतक र्ोजनाको कार्ायन्वर्नमा सिूक सलहतको अनगुमन गने लवलधबारे प्रलशक्षण लदने । 

२७.४ र्ो रणनीलतक कार्यर्ोजना कार्ायन्वर्न गनय सहर्ोगी भलूमकामा रहकेा लनकार् तथा संघसंस्थाहरूिाई 

प्रलशक्षण लदई एउटै ढाुँिा (Template) मा प्रलतवेदन पेश गने पररपाटी बसाल्ने । 

२७.५ बािलववाहबाट पीलडत र प्रभालवतहरू प्रलत हुनपुने सामालजक तथा पाररवाररक संरक्षण र सहार्ता बारे वडा 

कार्ायिर्हरूको समन्वर् र जवाफदहेीतामा सामदुालर्क अनगुमन तथा मूल्र्ांकन प्रणािी सम्बन्धी 

लनदलेशका तर्ार गरी सरोकारवािाहरूिाई ससुलूित गने । 

२७.६ प्रत्र्ेक िौमालसकमा अन्र् लवकास कार्यक्रमहरूको अनुगमन एवं प्रगलत सलमक्षासंगै र्स रणनीलतक 

र्ोजनाका कार्यक्रम र लक्रर्ाकिाको कार्ायन्वर्न लस्थलतबारे अनगुमन तथा प्रगलत सलमक्षा गने । 

२७.७ अनगुमनको नलतजा बारे नगरपालिकाको सलमक्षा गोष्ठीमा स्पस्ट रूपमा समावेश गने । 

२७.८ बािलववाह तथा िैङ्लगक लहंसा लनर्न्त्रणका िालग नगरपालिकाबाट भएका समग्र प्रर्ासहरू बारे एकीकृत 

रूपमा वालषयक प्रलतवेदन तर्ार पारी प्रकालशत गने । 
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२८. जोविम पवहचान िथा व्यवस्थापन 

बािलववाह अन्त्र्का िालग रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्न गने क्रममा केलह जोलखमहरू पलन आउन सक्ने सम्भावना 

रहकेो दलेखन्छ । रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर्नका क्रममा आउन सक्ने सम्भालवत जोलखमहरूिाई दहेार् बमोलजम 

उल्िेख गररएको छ । 

२८.१ सम्भाववि जोविमहरू 

क. स्रोतको व्र्वस्थापन 

ख. लवलभन्न लनकार्हरू बीि समन्वर् र सहकार्य   

ग. कार्ायन्वर्न क्षमताको कमी  

घ. अनगुमन तथा मलू्र्ांकनको प्रभावकाररताको अभाव 

२८.२ जोविम व्यवस्थापनका लावि ध्यान वदनजपने पक्षहरू  

क. रणनीलतक र्ोजनाको प्रभावकारी कार्ायन्वर्नको िालग लवकास सािेदारहरूसंग श्रोत व्र्वस्थापनको िालग 

समन्वर् र सहकार्य गने, 

ख. रणनीलतक र्ोजनामा समावेश भएका लक्रर्ाकिापहरूिाई तहगत रुपमा वगीकरण गरर कुन वषयमा के गने 

भलन प्राथालमकीकरण गने, 

ग. पालिकालभत्र बािबालिकाको क्षेत्रमा काम गने सम्पणूय लनकार् एवं संघसंस्थाहरू बीि सािा बिुाई कार्म 

गन,े 

घ. रणनीलतक र्ोजना कार्ायन्वर् सलमलतमा रहकेा पदालधकारीहरूको क्षमता अलभवलृद्ध गने, 

ङ. बािलववाह अन्त्र्का िालग कार्यक्रमहरूको सचिािन गनय आवश्र्कता अनसुार लवलभन्न लनकार्, संघ 

संस्थाहरूसुँग समन्वर्, सहकार्य र सम्बन्ध लवस्तार गने । 
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अनजसूची-१ 

बालवववाह सम्बन्तधी सजचकहरूको अवस्था मापन चेकवलस्ट 

 

 

सूचकहरू 

िथयांकको 

स्रोि 

उपलधध 

छ/छैन 

कज न 

िथयांक 

स्रोि प्रयोि 

िररयो 

हालको 

िथयाङ्कको 

वषय 

अवस्था  

(प्रविशि/ 

दर/संख्या)  

अंकभारको 

वनदेवशका 
प्राप्ांक 

प्रजनन ्स्वास्थय 

१. २० वषय भन्दा कम उमेरको 

गभायवस्थाको प्रलतशत 

        >१०% = ० 

<१०% = १ 

  

कुि प्रजनन ्स्वास््र् अंक         १   

वशक्षा 

२. आधारभतू तहमा (कक्षा ८) 

छात्राको कुि लवद्यािर् भनाय दर          

<६०% = ० 

>६०% = १    

३. माध्र्लमक तहमा (कक्षा १०) 

छात्राको कुि लवद्यािर् भनाय दर          

< २५% = ० 

>२५% = १   

४. आधारभतू तहमा (कक्षा ८) 

छात्राको लवद्यािर् छोड्ने दर          

>४% = ० 

<४% = १   

५. माध्र्लमक तहमा (कक्षा १०) 

छात्राको लवद्यािर् छोड्न ेदर          

>२% = ० 

<२% = १    

कुि लशक्षा अंक         ४   

समजदाय 

६. स्थानीर् बाि अलधकार 

सलमलतको सलक्रर्ता          

छैन = ०        

छ = १    

७. स्थानीर् बाि अलधकार 

सलमलतमा बािलववाह सम्बन्धी 

उजरुीहरूको संख्र्ा         

>३ = ०         

<३ = १  
  

८. प्रहरी लनकार्मा बािलववाह 

सम्बन्धी उजरुीहरूको संख्र्ा         

>३ = ०          

<३ = १    

कुि समदुार्/समाज अंक         ३   

धारणा 
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९. २० वषय उमेर परूा नभएको 

केटीसुँग छोराको लववाह गनुय हुदनै 

भन्ने कुरामा सहमत हुने 

अलभभावकको प्रलतशत         

<९०% = ० 

>९०% = १ 

  

१०. छोरीको लववाह २० वषय उमेर 

परूा नहुुँद ैगनुय हुदनै भन्न ेकुरामा 

सहमत हुने अलभभावकको प्रलतशत          

<९०% = ० 

>९०% = १ 
  

११. उमेर नपगुी (२० वषय उमेर परूा 

नहुुँद)ै  केटीको लववाह गदाय 

उनीहरूिाई बच्िा जन्माउुँदा 

जलटिताहरू हुने खतरा हुन्छ भन्ने 

कुरामा सहमत हुने अलभभावकको 

प्रलतशत         

<९०% = ० 

>९०% = १ 

  

कुि धारणा अंक         ३   

बालवववाहको अनजिमन 

१२. २० वषयको उमेर परूा नहुुँदै 

लववाह गरेका २० दलेख २४ वषय 

उमेर सम्मका परुुष र मलहिाको 

प्रलतशत          

>१०% = ० 

<१०% = १ 

  

१३. स्थानीर् बाि अलधकार 

सलमलतको त्र्ाङ्कको आधारमा 

लवगतको वषय लभत्रको लववाह जसमा 

दम्पती मध्र्े एक सदस्र्को उमेर 

२० वषय उमेर परूा  नहुुँद ैभएको 

संख्र्ा         

> १= ०      

< १= १  

  

कुि बािलववाहको अनगुमन अंक         २   

कुि अंक         १३   
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